
CSC LUIS BUÑUEL 

ACTIVIDADES 2021 

 

Todas las actividades se realizaron con las debidas 

precauciones, y con el aforo que la Normativa Covid 

permitía en cada momento 
 

1. ACTIVIDADES PERMANENTES 

  

 

 Brazilian Jiu Jitsu – Lucha a  pie 

Capoeira  
 Martes 10:30 – 12:30  

 Martes 18:30 – 21:00  

 Jueves 18:30 – 21:00  

 Viernes  10:30 – 11:30  

  

 Clases de Capoeira: danza, música y 

cultura.  
 Viernes 19:00 – 20:00  

 Sábados 11.30-12.30 

 

 

 

 

 Mercadillo de segunda mano 
Primeros sábados de mes 09:30-

13:30 

 

 

 

 Ensayo Unión Musical Almozara  
 Sábados 11:00 – 13:00 

 Ensayos, enseñanza de lectura 

 musical de la banda musical del 

 barrio de la Almoozara 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Olla Comunitaria  
 Sábados  13:00 – 15:00  

 



 

 

 

 

 Reunión y Asesoría Colectiva Sindicato de 

Inquilinas Zaragoza  

 Sábados 17:00 – 19:00  

 

 

 Ritmos de resistencia  
 Domingos  12:00 – 14:00  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Gimnasia suave para mayores 
 Lunes 11:30 – 12:30  

 Miércoles 11:30 – 12:30  

 Gimnasia suave para mantener o recuperar tu 

 flexibilidad y agilidad corporal, con tonificación, 

 muscular, movilidad articular mejorando tu calidad 

 de vida. en posiciones sentada y de pie.  

 

 

  

Asamblea/Asesoria Colectiva – Stop Desahucios.  

 

 Lunes  18:00 – 20:00  

 

 

 Teatro comunitario para niñ@s  
 Lunes 18:00 – 19:30  

 

 En teatro comunitario de niñas y niños buscamos crear un 

 espacio donde los mas peques puedan crear desde sus 

 propios intereses y deseos. Un lugar para la creación 

 colectiva y para hacer teatro  desde perspectiva territorial e 

 inclusiva.  

 

 Teatro Comunitario del Gancho. (Personas 

adultas) 
 Lunes 19:30 – 21:30    

 

 

 Danza Butoh  
 Lunes 19:00 – 22:00  



 La Danza Butoh es una meditación expresiva que 

 podemos aprovechar para compartir un proceso de 

 crecimiento personal y grupal, así como orientar hacia 

 experiencias creativas y escénicas. 

 

 

 

 

 

  

Yoga Clandestino  Martes  17:15 – 19:00 

  

 Martes  17:15 – 19:00   

 Yoga Hatha  Jueves 19:00 a 20:00 

            Yoga Nidra   Jueves 20:00 a 21:00 

 Asamblea PAH Zaragoza  
 Martes 18:00 – 21:00  

 Asamblea de la Plataforma de Afectados por la 

 Hipoteca Zaragoza.  

 

 

 Clases de Pilates  
 

 Martes 19:30 – 20:30  Jueves 19:30 – 20:30  

 Conectar y cuidar nuestro cuerpo,movilizar, tonificar, estirar y 

 volver  a sentir…  

 

 

 

 Costuras Clandestinas.  
 Martes 18:00 – 20:00  

 No solo un grupo de costura un espacio para ayudarnos unas a otras 

entre hilos, agujas y  dedales. ¡Acércate a compartir tus conocimientos para aprender entre todas!!  

 

 Meditación Integral  
 Martes 19:30 – 20:30  Colectivo integral es un grupo de personas 

que comparten inquietudes, experiencias y perspectivas sobre el desarrollo 

personal y disciplinas de crecimiento.  

 

 

 

 El Abrazo Contra la Soledad  
 Lunes  10:30 – 12:30 

 Miércoles 10:30 – 12:30  

 

 Viernes 10:30 – 12:30  Espacio de 

acogida, charla y consuelo  contra la soledad.  

 Espacio de acogida, charla y consuelo 

 contra la soledad.  

 

 

 



 

 Asamblea/Asesoria Colectiva – Stop Desahucios.  
 

 Lunes  18:00 – 20:00  

  18:00 – 20:00  

 

 BAILE POR SEVILLANAS  
 Lunes 17:00 – 18:00  

 Martes 17:00 – 18:00  

 

 

  

AikidoDomingo 11:00-13:00 

Domingo 11:00-13:00 

Miércoles 17:00-19:00 

 

 Vermuts Musicales  
 Abr 18 a las 12:00 – 15:00  

 Actividad mensual  

 

  

 Ensayo Teatro Físico  
 Miércoles 16:30 – 19:00  

 

 

 

 

 Yoga Hatha y Nidra  Jueves 19:00 – 

21:00  

 

 

 

 

 

 

 LABORATORIO VOCAL EN GRUPO  
 Martes 19:15 – 20:30  

 

 

 

 

 Taller de restauración de muebles  
 Martes 17:00 – 19:00  

 

 

 Jam de contact  
Viernes 19:00-21:00 

El Contact Improvisación (CI) es una forma de danza en la cual 

el contacto con las sensaciones físicas de nuestro propio cuerpo  

el cuerpo de otras personas y el espacio, proveen puntos de 



partida para la exploración del movimiento a través de 

la improvisación. 

 Curso de Guitarra  
Lunes 20:00 – 21:00  

Miércoles 18:00- 19:00 

Jueves 20:00 – 21:00  

 

 Ensayo Coro Colégio de Abogados. Vocal San Ivo.  
Martes  

19:30 – 21:00  

 

 Mañanas de Artivismo.  
 Miércoles 12:00 – 14:00  

 Un espacio para la creación artística con fines activistas. 

 

 Meditación en silencio y kinin  
 Miércoles 18:00 – 19:00  

 

  

Clases de Teatro Playback por Teatro ImprevistoLunes 

17:00-19:00 

Lunes 17:00-19:00 

 

 Bailes Urbanos.  
Lunes 18:30 – 19:30  

 

 Bailes en linea, CSC Luis Buñuel 
Martes 17:00 – 18:30  

Jueves 17:00 – 18:30  

 

 Bailes en linea CSC Luis Buñuel, de personas Mayores  
 Jueves 17:00 – 19:00 Actividad gratuita y abierta a partir de 65 años. 

 

 Bailes en linea CSC Luis Buñuel. Grupo Avanzado.  
 Lunes, 10:30 – 12:00  

 Viernes, 10:30 – 12:00  

 

 

 Bailes en linea San Jose  
 Miércoles, 10:00 – 12:00  

 

 

 Ensayo La Big Band  
 Viernes 19:00 – 21:00  

 

 Talleres: «Derecho a la salud y equidad de género a través del teatro» 

Sindicato de Trabajadoras del Hogar y los Cuidados y Farmamundi  
Martes, 

 17:00 – 19:00   

  

 AJEDREZ: Curso de Iniciación para adultos.  



Miércoles, 17:00 – 19:00  

 

 Curso: Guitarra eléctrica.  
 Martes,  

17:00 – 19:00 Taller de Mindfullness.  

 Taller de Mindfullness.  
Sábados, 10:00 – 12:00  

 

 Escuela de Percusión y Danza Africana.  
 Miércoles, 17:00 – 19:00  

 

 

 

 

 

 

 

2. ACTIVIDADES PUNTUALES  
 

 Curso de Iniciación a la Práctica de la Cooperación  
 (Asociación Aragonesa de Estudiantes de Grado en Terapia Ocupacional) 

 Sábado 10 abril y domingo 11 de abril (intensivo de 

 fin de semana) 

 

 Encuentro de grupos de consumo  
 9 de mayo  11:00 – 14:00  

 Encuentro para fomentar el consumo responsable, 

 crear y fortalecer lazos y sumar juntas a la Soberanía 

 Alimentaria  

 

 

 

 Charla debate: 15 M con Amador Fernández Savater  
  14 de mayo, 19:00 – 21:00  

 

 

 Ciclo de cine serie B.  
 

 14 de mayo  21:00 – 23:00  

  21:00 – 23:00  

 

 Jornadas Feministas 8M Zgz  
  15 de mayo (todo el día) 

 Taller: Elaboración de Remedios 

Naturales  
23 de mayo  19:00 – 21:00  

 

 

 

 Yoga-Camino de autoconocimiento y autocuidado.  
  23 de mayo 11:00 – 12:30  



 

 

 Asamblea C.G.T.  
  26 de mayo 17:00 – 21:00  

 

 

 Jornada Libertad de Expresión.   
 29 de mayo (todo el día) 

 

 Presentación libro «Códigos Comunes Urbanos. Devenir-

común de las ciudades»  
 29 de mayo 12:00 – 13:30  

 Commonspilis, red dedicada a tejer redes y culturas 

 ciudadanas para el cambio presenta su libro «Códigos 

 Comunes Urbanos: herramientas para el devenir-común de 

 las ciudades»  con el objetivo de difundir y discutir las 

 propuestas sobre lo común y lo comunitario.  

 

 

 

 Celebración día de la madre de Ecuador 

  30 de mayo16:30 – 21:00  

30 de mayo16:30 – 21:00  

 

 

 Vermut Solidario: «Abslución 6 de Zaragoza»  
6 de junio 12:00 – 16:00  

 

 

 

 Teatro a la fresca con Ros Beret  
 

 6, 13 y 20 de junio  21:30 – 23:00  

 21:30 – 23:00  

 

 Pensando Red Wifi Comunitaria  
 19 de junio 10:00 – 12:00  

 

 

 Carlos Taibo: Iberia vaciada. Despoblación, 

decrecimiento, colapso.  
 19 de junio 12:00 – 13:30  

 

 

 Cuentos y manualidades para peques.   
19 de junio 12:30 – 13:30  

 

 

 

 Estreno Documental: 6 antifascistas: Represión y 

poder judicial en Aragón  
 19 de junio 19:00 – 20:00  



 

 

 

 Taller Trabajadoras de Hogar: 

Acuerpar la memoria y sostener la 

vida.  
 20 de junio 11:30 – 14:00  

 

 

 

 Taller: Desarticular la 

misoginiainterorizada. Amadine Fulchiron.  
 

Talleres lectura y sanación I y II. Amadine 

Fulchiron.  24 de junio 17:00 – 20:00  

 24 de junio 17:00 – 20:00  

 

 

 Alucina vecina con las Babylons *NO-FIESTAS DEL GANCHO 
  25 de junio 22:00 – 23:45  

 

 

 Z-ORGULLO’21 *NO-FIESTAS DEL GANCHO.  
 26 de junio 17:30 – 21:30  

 

 

 Merienda comunitaria *NO-FIESTAS DEL 

GANCHO.  

 26 de junio19:30 – 21:30  

 

 

 

 Asamblea Coop57  
 1 de julio 19:00 – 21:00  

 

 

 Circo Social *NO-FIESTAS DEL GANCHO  
 2 de julio 17:30 – 19:00  

 

 Escuela de Circo Social del Gancho 

 

 Presentación libro con Moha Gerehou  

3 de julio 12:00 – 14:00  

 El colectivo Kemet nos trae al periodista Oscense Moga Gerehou para presentar su libro 

«Qué hace un  negro como tú en un sitio como este».  

 

 Festival A.V.V. Arrebato «Sexy Tour»  



 3 de julio 17:30 – 23:30  

 

 Jornadas Formativas Estudiantes en Movimiento.  
 17 de agosto (todo el día) 

 

 

 Danza Aérea  
 20, 27 de agosto 18:00 – 20:00  

 

 

 Almuerzo Solidario Mujeres Guineanas  
 22 de agosto 13:00 – 19:00  

 Asociación AMUSGE:Asociación de 

 Mujeres Solidarias de Guinea Ecuatorial. 

 Almuerzo con comida guineana para 

 recolectar fondos en favor de las familias de 

 origen guineano en dificultades. 

 

 

  

Aniversario Teatro Inevitable. Vermut poético 

  28 de agosto  (todo el día) 

 

 

 I Encuentro migrantes, racializadas y refugiados de Zaragoza  
 4 de septiembre (todo el día)    

 

 

 Encuentro radios libres  
 10,11  y 13 de septiembre (todo el día) 

 

  

 Grupo de autoayuda Diversidad Funcional.  
 10 de septiembre 17:00 – 19:00  

 

 

  

Reunión coordinadora antifascista  Oct 7, 

19:00 – 21:00  

 Oct 7, 19:00 – 21:00  

 

 Taller: Comprender la naturaleza  
 Oct 7 19:00 – 20:00  

 

 Reunión preparatoria Hackmeeting  
  8 octubre y 7 novimebre  (todo el día) 

 

 Debates de Colectivo Pro Convivencia: Odio y jaurías humanas.  



 Oct 9 a las 18:00 – 20:00  

 

 Encuentro MacMaratxas.  
 Oct 10  

(todo el día) 

 

 Celebración independencia de Guinea-AMUSGE  
 Oct 12 (todo el día) 

 

 Expo Freak Show  
22- 29 de octubre  

 

 

 Asamblea 8M Zaragoza  
 Oct 24, 19:00 – 21:00  

 Dic 28 18:00 – 22:00  

 

 

 Asamblea Plataforma Social 

Rastro.  
 Oct 26, 19:00 – 21:00  

 

 

 

 

  

Fiesta Halloween  

 Oct 30, 18:00 – 21:00  

 

 Oct 30, 18:00 – 21:00  

 

 

 MINGA DE LA COLADA MORADA A. Condor Ecuador en Zaragoza  
 Nov 1, 11:00 – 13:00  

 

 Asamblea CGT ENSEÑANZA  
 

 Nov 2, 17:00 – 20:30  

 

 Taller: «Descubre que SÍ sabes dibujar»  
4, 11 y 18 de noviembre, 18:00 – 20:00  

Taller de dibujo en tres sesiones: «Descubre que SÍ sabes 

dibujar» 

 

 IV ENCUENTRO IBÉRICO DE TEATRO PLAYBACK  
 5, 6 y 7 de  noviembre (fin de semana intensivo) 

 

 

 

 TALLER DANZANDO SANANDO – A. Condor Ecuador en Zaragoza  

 

 Nov 7 a las 19:00 – 21:00  



 

 Taller desmontando bulos de las vacunas  

Médicos del Mundo 
 8, 11 de noviembre, 17:00 – 19:00  

 

 I Feria Cultural África  
 11, 12, 13 y 14 de noviembre 

 

 Encuentro migrantes y Comunidad Zapatista  
 13 y 14 de noviembre (todo el día) 

 

 Ensayo Batukada Blocoño  
 13, 14 y 21 de noviembre, 18:00 – 19:00 

  

Charla y Concierto (Jornadas Antirrepresivas)  Nov 

13, 19:00 – 23:00  

 Nov 13, 19:00 – 23:00  

 

 

 Curso Autodefensa para Mujeres- 8M Zaragoza  
 16, 19 y 23 de noviembre 18:00 – 19:00  

 

 Aéreos – Acrobacias  
 17  24 de noviembre, 17:00 – 19:00  

 

 Jornada Gastemalteca: comida de traje y convivencia.  

 Nov 19, 10:00 – 18:00  

 

 

  

Fiesta contra el fascismo.  Nov 20, 12:00 – 

19:00  

 Nov 20, 12:00 – 19:00  

 

 Reunión Mercado Social Aragón.  
 Nov 25 a las 17:00 – 18:00  

 

 Asamblea por la subida de luz.  
 Nov 25 a las 18:30 – 21:00  

 

 Charla: La lucha por las pensiones del futuro – Trabajadorxs en lucha.  
 Nov 25 a las 18:30 – 19:30  

 

 Presentación: Feminismo Bastardo con María Galindo.  
 

 Nov 26 a las 19:00 – 21:00  

 

 Presentación: Cuadernos Feminismo Sindicalista.  
 Nov 27 a las 11:00 – 12:00  

 

 Fiesta aniversario Tienda Top Manta  



 Dic 4 a las 17:00 – 23:00  

 

 Trabajadoras de Hogar: Taller Poesía Decolonial  
 Dic 12 a las 10:00 – 18:00  

 

 Fiesta Navidad Colectivo de Trabajadoras de Hogar y Cuidados  

 Dic 18 a las 17:30 – 22:00  

 

 CAPOEIRA: Fiesta de graduaciones y bautizos  
 Dic 18 a las 19:00 – 21:00  

 

 II Encuentro MacMarratxas.  
 Dic 19 (todo el día) 

 

 Reparto de juguetes a familias 

refugiadas  
 Dic 19 a las 09:00 – 15:00  

  

Asamblea estudiantil 8M.  Dic 19 a 

las 18:00 – 20:00  

 Dic 19 a las 18:00 – 20:00  

 

 

 Jornadas Estudiantes en Movimiento.  
 Dic 27 todo el día  

 

 Grabación: Bandas en Sitios  
 27- 31 de diciembre, 09:00 – 13:00  

 

 


