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MEMORIA DE ACTIVIDADES 2020

Debido a las caracteristicas singulares de este ano 2020, el C.S.C Luis Bufuel ha tenido
que realizar un reajuste de su actividad adaptandose a las circustancias sanitarias de cada
momento y a las recomendaciones y directrices vigentes en cada periodo.

Es por ello que el Centro Social Comunitario permanecio cerrado al publico desde el 14 de
marzo hasta el fin del estado de alarma. Sin embargo, actividades de mantenimiento interno
de las instalaciones, asi como de soporte a la Red de Apoyo del Gancho se siguieron
desarrollando tomando las precauciones sanitarias correspondientes.

A lo largo del resto del afio 2020, diferentes colectivos han reanudado sus actividades,
algunos de forma online y otros de forma presencial con cita previa, de estas Ultimas la
asamblea se asegura de que todas las actividades se han desarrollado siguiendo los
protocolos de limpieza y seguridad del propio centro, siendo responsables del cumplimiento
de los protocolos los responsables de cada actividad.

Sin embargo, a finales de 2020 no se han retomado las actividades abiertas en el interior
del edificio, todas las que se realizan son con inscripcion previa o con control de aforo: la
prioridad es cuidar la salud de todas las personas, poner la vida en el centro.

Seguiendo nuestro espiritu colaborativo y social, la asamblea del CSC Luis Bufuel
ofrecimos desde el primer momento a la Diputacion General de Aragén la disponibilidad del
centro para su posible uso social y sanitario en caso de ser necesario. Asimismo, esta
disposicién fue comunicada al Ayuntamiento de Zaragoza y la comunidad que da vida a
este centro también nos ofrecimos y nos seguimos ofreciendo para que cuenten con
nosotras en aquello que puedan considerar util desde el punto de vista social para contener
este virus.

El Bufiuel siempre ha sido y es un centro de inclusién radical de la diferencia. En estos dias
excepcionales, mas que nunca. jContad con nosotras!

Por todo lo expuesto anteriormente, se hace dificil cuantificar las actividades desarrolladas
en el centro debido a los diferentes periodos de apertura, normativas aplicadas y al hecho
de que algunas actividades han desarrollado temporalmente sus actividades de modo
onlne. Sin embargo, se puede estimar que a lo largo del afio 2020 en el C.S.C Luis Bufiuel
han estado activas un total de 99 actividades permanentes de muy diversa indole: danza,
teatro, musica, arte, reuniones de diferentes colectivos, conferencias, talleres de lectura,
ganchillo, gimnasia de mantenimiento, meditacion, yoga, bailes folkléricos, encuentros de
grupos culturales....

El nimero de actividades puntuales llevadas a cabo en el centro fue de 38, entre las
cuales se destacan numerosas charlas, talleres, encuentros, jornadas, actuaciones de
danza, musica y teatro. Calculamos que siguiendo las tendencias de los primeros 2 meses
del afio, en otras circunstancias, las actividades puntuales del afio 2020 habrian llegado a
casi triplicar las del afio anterior.



Las franjas de edad a las que han ido dirigidas las actividades abarcan desde la infancia,
como el Circo Social, o Teatro Comunitario infantil a personas pertenecientes a la 32 Edad,
como por ejemplo la Gimnasia para personas mayores, destacando también aquellas en las
qgue se propicia un espacio de conciliacion familiar.

Las relaciones entre el C.S.C. Luis Bufuel y el barrio en el que se ubica son altamente
positivas y activas, como demuestra el vuelco de solidaridad de las integrantes de la
comunidad del Centro Social Comunitario inteagrandose y tejiendo comunidad en la Red de
Apoyo del Gancho durante los meses mas duros de confinamiento. Asi como la puesta en
marcha de proyectos sociales como son la Olla Solidaria, que reparte comida recien hecha
a las personas que lo necesiten todas las semanas y el punto de Wifi abierto, para disminuir
la brecha digital, en especial del sector estudiantil del barrio.

Siendo el barrio de San Pablo y sus margenes un espacio marcadamente intercultural, el
C.S.C Luis Bunuel ha sido reflejo de esta realidad, a través de actividades mencionadas en
las paginas que siguen.



ACTIVIDADES PERMANENTES

1.-ESPACIO DE SILENCIO
- Descripcidn de la actividad: el espacio silencio ha sido concebido como un lugar para
todas las personas que deseen bien en solitario, bien compartiendo, un lugar para la calma,
el sosiego, la reflexién , la y el descanso mental , si esto es lo que se desea, en una ciudad
y sociedad carente de estos espacios. Es también un espacio fisico puesto a disposicion de
resolucion de conflictos que puedan vivirse en el CSC Luis Bufuel, un espacio para la
escucha y el dialogo en esas circunstancias.

- Fecha de realizacion: el espacio silencio se tratara de un espacio abierto
permanentemente.

La actividad de meditacién se realiza todos los miércoles de 18 a 19 h. desde nuestra
entrada en el patio.

- Numero de personas implicadas en la organizacion: 4.

- Ubicacién:C.S.C. Luis Bufuel.

- Valor para la comunidad: Ofrecer un lugar de referencia para el
silencio, la calma, renovacion de energias y la resolucion de
conflictos (con sana intencién de dialogo y escucha)

- Asistencia: A lo largo de este tiempo han participado de la Rorene aricic o Sharata
actividad unas 20 personas, abierto a todo el publico. ek S gn
- Coordinacion: Grupo motor de espacio silencio y asamblea Luis e
Buhuel.

2.- RITMOS DE RESISTENCIA

- Nombre del colectivo/proyecto: Ritmos de Resistencia.

- Nombre de la actividad/proyecto: Ensayos de Ritmos de
Resistencia.

- Descripcién de la actividad: somos una red internacional de
activistas anticapitalistas que utilizamos la samba como herramienta
de accion politica. Usamos tacticas de accion directa no violenta
inspiradas en el carnaval para denunciar y criticar el sistema de
dominacion y apoyar a cualquier colectivo que luche contra la
explotacion, discriminacion y opresion.

- Fechas de realizacion: Domingos de 19.30 a 21.30 h.

- Ubicacion: patio e interior del Buiuel.

- Valor para la comunidad: abierto a los vecinos del Barrio y a
actividades que puedan realizarse dentro y en el entorno del Bufiuel y el barrio.

- Numero de personas implicadas en la organi- zacion y en la actividad (aprox.): 15.

3.- BRICOPUNK

- Descripcion de la actividad: taller de autoconstruccion creativa al
ritmo de punk.

- Fecha de realizacidon: martes de 18 a 21h.

- Tiempo dedicado (h): 3 horas.

- Numero de personas implicadas en la organizacion: 4.

- Ubicacién: edificio Luis BufAuel.

- Valor para la comunidad: aprendizaje sobre el aprovechamiento de
materiales, muebles viejos y construccion. Semilla del futuro taller
comunitario con herramientas y saberes compartidos del Centro.




4.- LABORATORIO DE CLOWN

- Nombre del colectivo/proyecto: Laboratorio de clown. LABORATORIO DE €l OWN
- Nombre de la actividad/proyecto: Laboratorio de clown. TR
- Descripcién de la actividad: somos un grupo de personas
interesadas en hacer un laboratorio de clown de calle
autogestionado con el fin de aprender esta técnica de teatro y
crear un espacio para el desarrollo de la creatividad personal y
de grupo. A su vez, queremos utilizar el clown como
herramienta de accién politica de accion directa no violenta para
denunciar y criticar el sistema de dominacion y apoyar a
cualquier colectivo que luche contra la explotacion, . MARTES 20.15H
discriminacion y opresion. ' '

- Fechas de realizacion: Martes de 19.30 a 22 h.

- Ubicacion: sala del Arbol.

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en ge- neral.

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la actividad (aprox.): 15.

5.- ASESORIA JURIDICO-SOCIAL ASESORIA

- Nombre del colectivo/proyecto: Asesoria juridico-social GRATUITA

- Nombre de la actividad/proyecto: Asesoria juridico-social. CSC LUIS BUNUEL
- Descripcion de la actividad: se trata de un espacio al que las

personas pueden acudir a resolver dudas de caracter juridico-social, T

esta formado por juristas. -

- Fechas de realizacion: Jueves de 19:30 a 20:30 e e saTorn s
- Ubicacién: sala 2B. i
- Valor para la comunidad: nace con la vocacién de acercar el
derecho a las personas, especialmente a las mas excluidas e
socialmente, y de ayudar; actividad totalmente gratuita.

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la actividad (aprox.): 2.

£ mall de contucte: mscseriacsc  hetmail.com

6.- ASAMBLEA PAH ZARAGOZA
- Nombre del colectivo/proyecto: Plataforma de Afectados por la

Hipoteca (PAH)
- Nombre de la actividad/proyecto: Asamblea PAH Zaragoza

- Descripcion de la actividad: La Plataforma de Afectados por la

ZARAGOZA Hipoteca apoya y asesora a sus miembros sobre la estafa
0 hipotecaria. Apoyo y asesoramiento entre los miembros de la
~‘ PAH en cuestiones relacionadas con la vivienda. Abierto a

N cualquier persona.

- Fecha de realizacién: Todos los martes de 18 a 20h.

- Tiempo dedicado (h): 2 horas.

- Ubicacioén: Edificio Luis Bufuel.

- Valor para la comunidad: apoyo a personas afectadas por la estafa hipotecaria y a todas
las que se quieran informar de sus derechos.

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad: 40.

7.- ENSAYOS DE LA BANDA DE UNION MUSICAL ALMOZARA

- Descripcién de la actividad: Ensayos y ensefanza de lectura musical de la banda Unién
Musical Almozara, banda del barrio de la Almozara.

- Fecha de realizacién: todos los sabados de 11 a 13 de la mafana, y dos lunes al mes por
la tarde de 19,00 a 21,00 horas.



- Tiempo dedicado (h): 4 horas semanales.

- Ubicacioén: edificio Luis BufAuel.

- Valor para la comunidad: espacio para el desarrollo
de la actividad semanal de la banda de musica.

- Numero de personas implicadas en la organizacion
y en la actividad: 35.

8.- COLECTIVO DE ARTISTAS EN ACCION SOLIDARIA

- Descripcion de la actividad: el Colectivo de Artistas en Accién Solidaria es un colectivo
abierto y horizontal funda- mentado en utilizar el Arte como medio para la expresion y el
activismo. Los ar- tistas que se suman a una accién ceden un porcentaje o la totalidad del
valor de las obras con las que participan, a un destino benéfico elegido asambleariamente.

- Fecha de realizacion: abierta.

- Tiempo dedicado (h): 5 horas.

- Ubicacién: Edificio Luis Bufuel.

- Valor para la comunidad: apoyo artistico a distintas causas y organizaciones, tanto en el
barrio de San Pablo como en la ciudad de Zaragoza.

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad: 8.

2 T o el

9.- NOCIONES COMUNES

- Descripcion de la actividad: Nociones Comunes es un proyecto de autoformacion en torno
a saberes y conocimientos practicos relacionados con la militancia politica, que comenzé
hace unos afios en Madrid y que en 2012 comenzo su actividad en Zaragoza.

- Fecha de realizacion: jueves a las 20h

- Tiempo dedicado (h):3 horas.

- Ubicacioén: edificio Luis BufAuel.

- Valor para la comunidad: pretende generar espacios y encuentros en los que ese
conocimiento util pueda ser generado y sirva para la creacion y el enriquecimiento de
grupos

que politicen su existencia a través de la puesta en comun y la profundizacion de los
problemas econdmicos, sociales o culturales que atraviesan sus vidas.

- Numero de personas”implicadas en la organizacion y en la actividad: 8.

EReitoRios




10' GIMNASIA PARA MAYORES Giwoosia suove para macdensr o recoperay ty

- Descripcion de la actividad: Gimnasia suave, M:“:;_ﬁ;gm:,:'::x:
especialmente pensada para personas mayores de 60 caliad de vide, Gectads do pie y sentace.
anos. -

- Tiempo dedicado (h): 3 horas. '

- Ubicacién: edificio Luis Bufuel.

- Valor para la comunidad: aportar beneficios tanto

psicolégicos como fisicos, mantener o recuperar la

flexibilidad y agilidad corporal, y la movilidad articular,

mejorando asi la calidad de vida. Ejercicios de todas las

cadenas musculares de manera progresiva, siempre en = ;,,
funcuﬁn_de I._el capa- cidad .fispe_\ de cagia persona, con GIMNASIA SUAVE PARA MAYORES
progresion dinamica. Los ejercicios se ejecutan de pie y e SeS
sentado. e e s %)
- Numero de personas implicadas en la organizacion y en oot Bemce S 001 5

la actividad: 8.

11.- LABORATORIO DE BUTOH

lunes 192 22h B

- Nombre del colectivo/proyecto: Asociacion Cultural Enaccion
danza.

- Nombre de la actividad/proyecto: Laboratorio de Butoh.

- Descripcién de la actividad: somos un grupo de personas
interesadas en dar continuidad a un laboratorio transdisciplinar
de danza Butoh autogestionado. Nos reunimos 3 horas a la
semana con el fin de meditar, adquirir conciencia corporal,
experimentar con el cuerpo, la voz y la puesta en escena,
cuidarnos y tomar conciencia de los procesos de desarrollo
personal, grupal y sociocomunitario. A su vez, queremos utilizar
el butoh como herramienta subversiva fuera del marco del
centro, llevando esta filosofia y nuestro arte a escenarios,
espacios singulares de la ciudad y la naturaleza.

- Fecha de realizacion: lunes de 19.30 a 22 h.

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel.

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general..

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad: 13.

12.- MEDITACIONES ACTIVAS Todos los Viernes
- Nombre del colectivo/proyecto: Camino al - De2hazk : = :
encuentro. e i e EQ ‘
- Nombre de la actividad/proyecto: Meditaciones AN

. En El CS.C. Luis Busiuel 3
Activas. Pz Santo Domings 15 Zgx ‘ Ay
- Descripcion de la actividad: las meditaciones :
activas tienen un movimiento que nos lleva a la | ' Svrncpimsdar o
quietud. Nos ayudan a relajarnos y a ver el ’\3 by / bemonstrapkeeterios
programa mental que es la causa de nuestro ol B s ity
desasosiego. ,’i“ « diversida’. 0430
- Feg:has_ ’de reallza_mon: viernes de 20 a 21h. 3 { 'y i ey
- Ubicacién: Espacio de Silencio l 3£ | Rt Sty

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la
ciudad de Zaragoza en general.
- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la actividad (aprox.): 9.



13. SOFTWARE CiVICO
- Nombre del colectivo/proyecto: integrantes del CSC Luis Bufuel.

- Nombre de la actividad/proyecto: Software Civico.

- Descripcion de la actividad: el proyecto de este grupo es la labor de reciclaje de equipos
informaticos que han donado particulares o instituciones. El proceso que seguimos, una vez
comprobamos que funcionan es: borramos todo el contenido que hubiera en el disco duro e
instalamos un sistema operativo libore GNU/Linux que permite que estos equipos algo viejos
tengan una nueva vida. Si es necesario se sustituyen los elementos deteriorados de los
mismos. Hasta ahora se han reciclado una docena de equipos completos.

- Fechas de realizacion: miércoles de 17h a 19h.

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel.

- Valor para la comunidad: seis de los
equipos que se han recuperado conforman
una pequena sala de informatica en la
habitacion 2 del CSC. La idea que el el

resto de los equipos recuperados se donen a
personas o colectivos desfavorecidos que
puedan aprovechar estos equipos. Estamos
hablando con los Servicios Sociales del
Ayuntamiento para que sean ellos quienes se

encarguen de localizar a esas personas.
- Numero de personas implicadas en la
organizacion y en la actividad: 6

14. TIENDA GRATIS

- Nombre del colectivo/proyecto: integrantes del CSC Luis Bufuel.

- Nombre de la actividad/proyecto: Tienda Gratis.

- Descripcién de la actividad: espacio permanente situado en el hall del CSC Luis Bunuel,
de intercambio de ropa, complementos y demas objetos. “Deja lo que quieras, coge lo que
necesites”.

- Fechas de realizacion: apertura del centro, lunes a viernes, 17-21h.

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel.

- Valor para la comunidad: reutilizacion y recirculacion de enseres como aprovechamiento
para las usuarias.

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la actividad: 3 en la organizacién
y variable.

15. ZARAGOZA ACOGE - BIENVENID@S REFUGIAD@S

- Nombre del colectivo/proyecto: Zaragoza Acoge

- Nombre de la actividad/proyecto: Zaragoza Acoge - Bienvenid@s Refugiad@s

- Descripcion de la actividad: reuniones semanales de coordinacion del grupo de ayuda a
refugiados/as de Zaragoza, para el desarrollo de actividades de sensibilizacion y accion.
También formacién de voluntarios que viajan a campos de refugiados/as. Ademas, ha
habido reuniones para coordinarse entre todos los colectivos que ha surgido de ayuda a
refiguados/as Zaragoza, con el objetivo de coordinarse entre si.

- . Fechas de realizacion: apertura del centro, lunes a viernes, 17-21h.

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel.

- Valor para la comunidad: Ayuda a refugiad@as.

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad: 12
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16. JARDINERIA

- Nombre del colectivo/proyecto: integrantes del CSC
Luis Bufuel.

- Nombre de la actividad/proyecto: Grupo Jardin

- Descripcion de la actividad: dedicados a _
mantenimiento del jardin delantero, cortar cés- ped,
recogida y colocacién de plantas, riego, poda, y
limpieza en general.

- Fechas de realizacién: sin fecha fija, dos sesiones
semanales.

- Ubicacion: Jardines plaza Santo Domingo del CSC
Luis Bufuel.

- Valor para la comunidad: abierto a la ciudadania para aprender y practicar la jardineria
desde criterios ecoldgicos.

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad: 2

17. TEATRO COMUNITARIO

- Nombre del colectivo/proyecto: La Imaquinaria Teatro

- Nombre de la actividad/proyecto: Teatro Comunitario

- Descripcion de la actividad: el Teatro Comunitario del Gancho es un

grupo que nace de la voluntad de juntarnos y expresarnos a través de

las artes escénicas. Partimos de la conviccion de que el arte mejora

nuestra vida y la de nuestra comunidad y que toda persona es

creativa construimos un marco para que esa creatividad se desarrolle.

- Fechas de realizacion: lunes de 19h30 a 21h30.

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel.

- Valor para la comunidad: trabaja desde la inclusion y la integracion,

por lo tanto es abierto a toda persona que se acerque y quiera
====== participar, de manera voluntaria y en caracter amateur, es decir, con

amor por lo que se hace. Encuentros semanales de ejercitacion teatral, ensayos,

dramaturgia colectiva y canto comunitario.

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad: 30

18. TEATRO COMUNITARIO INFANTIL

- Nombre del colectivo/proyecto: La Imaquinaria Teatro

- Nombre de la actividad/proyecto: Teatro Comunitario infantil

- Descripcién de la actividad: es un espacio de creacion colectiva en el que nifies de a partir
de 7 anos.

- Fechas de realizacion: lunes de 17 a 19h



- Ubicacion: CSC Luis Bufiuel. T’#:‘ RO
- Valor para la comunidad: trabaja desde la inclusion y la ij‘;"i'mﬁ"d
integracién, por lo tanto es abierto a toda persona que se ,ilcancm
acerque y quiera participar, de manera voluntaria y en caracter N
amateur, es decir, con amor por lo que se hace. Encuentros
semanales de ejercitacion teatral, ensayos,

dramaturgia colectiva y canto comunitario.

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la
actividad: 30

19. FEEDING ZARAGOZA

- Nombre del colectivo/proyecto: Feeding Zaragoza

- Nombre de la actividad/proyecto: Feeding Zaragoza

- Descripcion de la actividad: colectivo de denuncia y sensibilizacion acerca del despilfarro
de alimentos, y propuestas de intermediacion entre entidades sociales y agricultores para
N = ; buscar soluciones.

- Fechas de realizacion: primer jueves de cada mes de 19h
a 21h..

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel.

- Valor para la comunidad: concienciacion sobre el
despilfarro de alimentos, abierto a la ciudadania.

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la
actividad: 10

20. YOGA HATHA Y NIDRA

- Nombre del colectivo/proyecto: Yoga Hatha y Nidra.

- Nombre de la actividad/proyecto: Yoga Hatha y Nidra

- Descripcion de la actividad: el Yoga Nidra o “Yoga de los
suefos” es una practica dirigida a inducir niveles de relajacion
profunda con el objetivo de generar un estado positivo de
conciencia. El Método fue desarrollado en los afos 70 por Swami
Satyananda Saraswati recogiendo la sabiduria de antiguas
practicas tantricas. Consiste en una meditacién guiada que se
realiza en posicion tumbada -Savasana- y nos adentra en un
estado situado entre el suefio y la vigilia. La practica regular
provoca cambios internos mediante la proyeccion de arquetipos
universales. El Yoga Nidra se orienta a la evolucion personal y su
practica produce calma, bienestar y armonia.

- Fechas de realizacion: jueves de 19:00 a 22:00h

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel.

- Valor para la comunidad: actividad abierta al barrio que proporciona herramientas de
crecimiento personal, salud y bienestar a nivel fisico, mental y emocional.

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad: de 2 a 14.

21. ALMACEN PARA REFUGIADXS

- Nombre del colectivo/proyecto: grupo informal de refugiadxs y no refiguadxs
acompanantes.

- Nombre de la actividad/proyecto: Almacén para Refugiadxs.

- Descripcion de la actividad: recopilacion y almacenamiento de muebles, enseres y
articulos de primera necesidad para refugiadxs que salen de programas oficiales de ONGs.



- Fechas de realizacion: permanente

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel.

- Valor para la comunidad: apoyo y cobertura de materiales de primera necesidad para re-
fugiadxs.

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad: 8.

22. PLATAFORMA CONTRA LA DISCRIMINACION EN EL TRABAJO Y LA EXCLUSION
LABORAL

- Nombre del colectivo/proyecto: integrantes del CSC Luis Bufuel.

- Nombre de la actividad/proyecto: Plataforma contra la discriminacion en el trabajo y la
exclusion laboral.

- Descripcion de la actividad: plataforma que impulsa la indignacion de colectivos laborales
que sufren discriminacion en el trabajo. Impulso del desarrollo de actos contra la exclusion
laboral. Lineas: Discriminacion laboral por sexo, nacionalidad o cualquier motivo; parados
de larga duracion de mas de 45 afios.

- Fechas de realizacion: martes de 18 a 20h

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel.

- Valor para la comunidad: espacio abierto de apoyo a personas en exclusion laboral.

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad: 10.

23. COLECTIVO DE TRABAJADORAS DEL HOGAR - ZARAGOZA

- Nombre del colectivo/proyecto: Colectivo de Trabajadoras del Hogar de Zaragoza.

- Nombre de la actividad/proyecto: reuniones del Colectivo de Trabajadoras del Hogar de
Zaragoza.

- Descripcion de la actividad: visibilizacion, denuncia y transformacién de los derechos
laborables de las trabajadoras del hogar. Espacio de encuentro, relacion, cuidado y lucha de
mujeres, la mayoria migrantes. Reivindicacion de derechos, dignidad y valoracion de la
profesién en un sistema que devalla los cuidados . Este colectivo surge al calor de la lucha
de otras iniciativas como “Territorio Doméstico”, “Las Brujas Migrantes”, etc, y nos
coordinamos desde que nos conocimos en el | Congreso de Cuidados y Empleadas del
Hogar, a través del Grupo Turin.

- Fechas de realizacion: domingos alternos.

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel.

- Valor para la comunidad: consolidar un grupo estable de trabajadoras y hacer del Bufiuel
un espacio de referencia para la acogida y reunion del colectivo.

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad:20

10
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24. POWER VINYASA YOGA

- Nombre del colectivo/proyecto: Profesor de Yoga.

- Nombre de la actividad/proyecto: Power Vinyasa Yoga (Yoga Dinamico)

- Descripcidn de la actividad: se basa en las posturas del hatha yoga pero en lugar de
mantenerlas por varios minutos las integra en una secuencia fluida. De esta forma, ademas
de trabajar todos los musculos del cuerpo y los d6rganos internos como el yoga clasico,
también favorece una actividad cardiovascular. Lo mas importante en vinyasa yoga es la
respiracion

- Fechas de realizacion: lunes de 18 a 19,30h.

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel.

- Valor para la comunidad: beneficios para cuerpo, mente y espiritu.

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad: 6

25. CORO PARA MUJERES

- Nombre del colectivo/proyecto: Coro para Mujeres.

- Nombre de la actividad/proyecto: Coro de Mujeres

- Descripcién de la actividad: coro de canto no profesional dirigido a todas las mujeres.
- Fechas de realizacion: jueves a partir de las 19,30

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel.

- Valor para la comunidad: coro abierto a todas las mujeres que quieran apuntarse.

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad: 15 aproximadamente.
CORO PARA MUJERES Nondl?

CENTRO SBOCIAL COMUNITARIO
LUIS BUSUEL

Pl Samo Domiogs 15 ke snastern Ml oom

26. TALLER DE LECTURA

- Nombre del colectivo/proyecto: Club de lectura San Pablo.

- Nombre de la actividad/proyecto: Taller de lectura

- Descripcion de la actividad: Espacio de lectura y comentario de libros colectiva y abierta.

- Fechas de realizacion: primeros y terceros jueves a partir de las 18h

- Ubicacién: Biblioteca del CSC Luis Bufuel.

- Valor para la comunidad: abierto y gratuito.

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad: 12 aproximadamente.
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27.- AFIPAR
- Nombre del colectivo/proyecto: Asociacién de ayuda para familias de interinos en prisiones

de Aragén
- Nombre de la actividad/proyecto: Reuniones periddicas
- Descripcién de la actividad:
Espacio de encuentro en el que poder juntarse para hablar
sobre las cuestiones concernientes a la asociacion
- Fechas de realizacion: Reuniones mensuales sin fecha fija
- Ubicacién: Sala A
- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de
Zaragoza en general
- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la
actividad (aprox.): 6

28.- CIRCULO LUNAS
- Nombre del colectivo/proyecto: Circulo lunas
- Nombre de la actividad/proyecto: Danzando con Nuestras Lunas-
Circulo de Lunas para Mujeres
- Descripcion de la actividad: Espacio de encuentro para mujeres
donde nos reunimos para compartir, reir, nutrir, celebrar, llorar,
recordar quienes somos y aprender entre mujeres acerca de lo
SN S femenino.
U S— 0 - Fechas de realizacion: Reuniones mensuales

- Ubicacioén: Sala 5

v - Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza

.. . en general
- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la actividad
(aprox.): 20

29.- CIRCO SOCIAL CON EDUCACION DE CALLE

- Nombre del colectivo/proyecto: Circo social con educacion de calle

- Nombre de la actividad/proyecto: Circo social

- Descripcion de la actividad: Taller de Circo Social con una labor formativa para alumnos y
alumnas de Zaragoza continuada a lo largo del curso escolar, que mezcla el aprendizaje de
las disciplinas propias del circo con las habilidades sociales y la formacion del individuo
como persona.

- Fechas de realizacion: Martes de 17:30 a 18:30 h

- Ubicacién: Gimnasio

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacioén y en la actividad (aprox.):
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30.- ESPACIO DE CONCILIACION FAMILIAR

- Nombre del colectivo/proyecto: Espacio de conciliacién
familiar

- Nombre de la actividad/proyecto: Espacio de conciliacién
familiar

- Descripcion de la actividad: Espacio de acogida y cuidado
para los hijos e hijas de aquellas personas que desean
realizar alguna actividad en el Centro Social Comunitario
Luis Bunuel

- Fechas de realizacion: Martes de 17 a 19 h

- Ubicacioén: Sala 5

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10

31.- GIMNASIO MANTENIMEINTO PAR MUJERES

- Nombre del colectivo/proyecto: Gimnasia de mantenimiento

GIMNAB!A para mujeres

- Nombre de Ila actividad/proyecto: Gimnasia de
mantenimiento para mujeres
- Descripcion de la actividad: Apuntate si tienes ganas de
trabajar tu cuerpo. Iremos alternando ejercicios de
"“' tonificacion, pilates, movilidad articular, GAP, estiramientos,
"“m Método Pilates.. trabajando todas las cadenas musculares
- Fechas de realizacion: Martes de 19:30 a 21 h
- Ubicacién: Sala 7
Impoacin - Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de

fis 2 : Zaragoza en general
’ & _ - Numero de personas implicadas en la organizacion y en la

unmnxn!nm

Zstuamunta

Mn Widnd Articmiar

e e, actividad (aprox.): 15

32.- GIMNASIA PARA ADULTOS

- Nombre del colectivo/proyecto: Gimnasia para adultos

- Nombre de la actividad/proyecto: Gimnasia para personas mayores

- Descripcion de la actividad: Taller de mantenimiento orientado exclusivamente para
personas mayores.

- Fechas de realizacion: Lunes de 11:30 a 12:30 h

- Ubicacién: Sala 7

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10

33.- TEATRO MOVIMIENTO Y VOZ ipke
TEATRO

MOVIMIENTO y

Viermes, de 19 a 21 h

- Nombre del colectivo/proyecto: Teatro movimiento y voz

- Nombre de la actividad/proyecto: Teatro movimiento y voz

- Descripcién de la actividad: Taller de teatro en el que se trabaja la
conexion entre la voz y el movimiento en escena.

- Fechas de realizacion: Viernes de 19a 21 h

- Ubicacién: Sala 7

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de
Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la
actividad (aprox.): 10
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34.- JAM CONTACT

- Nombre del colectivo/proyecto:

- Nombre de la actividad/proyecto:

- Descripcion de la actividad: El Contact Improvisacion (Cl) es una forma de danza en la
cual el contacto con las sensaciones fisicas de nuestro propio cuerpo (peso, velocidad,
posicién, tono...), el cuerpo de otras personas y el espacio, proveen puntos de partida para
la exploracién del movimiento a través de la improvisacion. Las clases regulares promueven
un marco en el que explorar y desarrollar una practica del Cl profunda, personal, creativa y
saludable. Trabajaremos con gran atencion hacia los detalles anatomicos que nos permiten
mayor conciencia corporal e inspiracion en la danza.

- Fechas de realizacion: Miércoles de 19:30a 21 h

- Ubicacién: Sala 7

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 15

Wam Contgct Iqprovisacion

Wy 8 Fnero
18.30 - 20.30

CSC Luis Buiiwel
Plaza Santo Domingo

35.- MERCADILLO DE OBJETOS DE 2° MANO

- Nombre del colectivo/proyecto: Mercadillo objetos de 2° mano

- Nombre de la actividad/proyecto: PLATAFORMA

- Descripcion de la actividad: Espacio de encuentro e intercambio de objetos de segunda
mano.

- Fechas de realizacion: Mercadillo mensuales

- Ubicacién: Centro Luis Bufuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 50

ol t CONCIERTO
(RN 960 3
1€ DA M) AS Aumwu .

2 DE FEBRERD TRO
B N &

L DE WARZD

6 0 ABRIL M*?"::&? f

o NRODLLODE | v

rE T oo |

NN GRITTA -

36.- SESIONES DE DIBUJO AL NATURAL ‘
- Npmbre del colectivo/proyecto: Sesiones de SESIONES DE DIBUIO AL NATURAL

dibujo al natural. . _ TRAE TUS PROPIOS MATERIALES!E |
- Nombre de la actividad/proyecto: Sesiones de "
dibujo al natural. %

: .y .. , . P P e
- Descripcion de la actividad: Taller de practica Y jisioconcmosen et . 7k
aprendizaje de dibujos al natural 661617493, PBETEAS

- Fechas de realizacion: Lunes de 17 a 19 h
- Ubicacion: Sala 5
- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la
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ciudad de Zaragoza en general
- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10

37.- TALLER DE GANCHILLO

- Nombre del colectivo/proyecto: Taller de ganchillo

- Nombre de la actividad/proyecto: Taller de ganchillo

- Descripcion de la actividad: Espacio donde aprender el
arte del ganchillo

- Fechas de realizacion: Lunes de 18 a 20 h

- Ubicacién: Sala 7

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de
Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la actividad (aprox.): 6

38.- TALLER DE ITALIANO

- Nombre del colectivo/proyecto: Taller de italiano

- Nombre de la actividad/proyecto: Taller de italiano

- Descripcion de la actividad: Taller donde aprender la lengua italiana impartida por una
profesora nativa iltaliana

- Fechas de realizacion: Miércoles de 18 a 19 h

- Ubicacioén: Sala 5

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la actividad (aprox.): 6

39.- ENTRE NOSOTRAS: MUJERES A ESCENA

para dar rienda suelta a nuestra creatividad. Queremos improvisar
y crear nuestras propias escenas. Un encuentro semanal de
mujeres en el que disfrutar y cuidarnos. Entre todas crearemos un
espacio de seguridad y confianza, donde poder sentirnos libres.
Vamos a jugar y a hacer teatro. Utilizaremos técnicas de teatro
del oprimido, clown, improvisacién, musica, ludopedagogia, para
crear e improvisar nuestras propias escenas.

- Fechas de realizacion: Martes de 17 a 19 h

- Ubicacién: Sala 7

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 15

- Nombre del colectivo/proyecto: Teatro casco viejo ; NOSOTRAS 2 v
- Nombre de la actividad/proyecto: Entre nosotras: mujeres a =l e
escena % &
- Descripcion de la actividad: ENTRE NOSOTRAS es un espacio & & 1

COMIENZD
IS 1€ OCTUBRE }

v ) aragors

40.- ASOCIACION ARAGONESA CAPOIRA ESCOLO

- Nombre del colectivo/proyecto: Asociacion Aragonesa de Capoira Escolo

- Nombre de la actividad/proyecto: Taller de capoira

- Descripcion de la actividad: Nuestras clases de Capoeira Brazilena, complementan la
actividad fisica con la ensefianza de la historia, la filosofia y la musica de la disciplina, de
este modo se provee de todos los elementos que componen el mundo de la Capoeira. En la
actividad fisica se trabaja la coordinacién y el equilibrio de los movimientos, la técnica y la
resistencia del arte marcial, la destreza en la acrobacia, la agilidad en los ejercicios de suelo
y la fuerza en los agarres y derribos.

- Fechas de realizacion: Martes de 11:30 a 12:30, 19a 21 hy jueves e 11:30a 12:30 g
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- Ubicacién: Gimnasio
- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general
- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 20

[ gy socus cowneuan
e LUIS BUNUEL

RODAY REPASO
DE TECNICAS

Ay

i

mestrando
Roda de Brancoy

Capoeira GRADUADOS
berimbau
chamou  Dialde
febrero CSC
Luis Bunuel
23135328 <

41.- BOXYARTE

- Nombre del colectivo/proyecto: Boxearte

- Nombre de la actividad/proyecto: Boxearte

- Descripcién de la actividad: Espacio donde aprender el arte del
boxeo como terapia para mejorar la autoestima y/o eliminar el
estes

- Fechas de realizacion: Martes de 19a 21 h

- Ubicacién: Gimnasio

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de
Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la
actividad (aprox.): 6

42.- ENTRENAMIENTO Y YOGA PARA ESCALADA

- Nombre del colectivo/proyecto: Entrenamiento Y Yoga Para Escalada

- Nombre de la actividad/proyecto: Entrenamiento Y Yoga Para Escalada

- Descripcién de la actividad: Espacio de disfrute y entrenamiento para aquellas personas
que aman la escalada en sus diferentes modos y que en determinadas circunstancias no
pueden acercarse al medio natural para realizar la actividad.

- Fechas de realizacion: Fechas sin determinar

- Ubicacién: Gimnasio

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10

43.- CLASES DE SEVILLANAS

- Nombre del colectivo/proyecto: Taller de sevillanas

- Nombre de la actividad/proyecto: Taller de sevillanas

- Descripcion de la actividad: Espacio donde aprender y practicar el arte del baile de las
sevillanas

- Fechas de realizacion: Miercoles de 11 a 12 h

- Ubicacién: Sala 7

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la actividad (aprox.): 6
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" SEVILLANAS EN EL LUIS BUNUEL

44.- CLASES DE LENGUA ARABE CLASICO

- Nombre del colectivo/proyecto: Clases de lengua afabe

- Nombre de la actividad/proyecto: Clases de lengua arabe

- Descripcion de la actividad: Espacio de aprendizaje de la lengua arabe escrita ensefiada
por un profesor nativo.

- Fechas de realizacion: Sabado de 10 a 11 h

- Ubicacion:

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 100

45.- ASOCIACION AUSTEN BRONTE

- Nombre del colectivo/proyecto: Asociacion Austen Bronte

- Nombre de la actividad/proyecto: Asociacion Austen Bronte

- Descripcion de la actividad: Lugar de encuentro para amantes de la literatura y cultura
decimondnicas.

- Fechas de realizacion: Mensuales sin determinar

- Ubicacion: Biblioteca

- Valor para la comunidad: .abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10
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-
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46.- ASAMBLEAS DE TRABAJADORES EN LUCHA
- Nombre del colectivo/proyecto: Plataforma de Trabajadores en Lucha de Zaragoza
- Nombre de la actividad/proyecto: Plataforma de Trabajadores en Lucha de Zaragoza
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- Descripcién de la actividad: Colectivo que se reune de forma asamblearia con el interés en
comun de luchar por la dignidad laboral. Ademas se realizan charlas-coloquio donde
podremos conocer distintos conflictos laborales contados por distintas trabajadoras vy
trabajadores implicadas.

- Fechas de realizacion: Viernes de 19:00 a 20:00

- Ubicacién: Sala 7

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10

PRESENTACION

Plataforma de Trabajadores
en Lucha de Zaragoza

ANTE LA PRECARIEDAD CRIMINAL,
SOUDARIDADR

‘»‘ﬁ{w?tgf”‘ L05 SERECNOSICLN CLASE OREC

Contacto:
enluchazgz@riseup.nat

47.- REUNION DE SINDICATOS DE INQUILINAS

- Nombre del colectivo/proyecto: Asamblea Sindicato Inquilinas

- Nombre de la actividad/proyecto: Asamblea Sindicato Inquilinas

- Descripcién de la actividad: Grupo de personas de Zaragoza que impulsan un Sindicato de
inquilinas e inquilinos en la ciudad, por la defensa del derecho a la vivienda y un alquiler
asequible, estable, seguro y digno. Queremos aunar a las personas que vivimos o
queremos vivir de alquiler, tanto en viviendas del mercado privado como publico, para
reivindicar conjuntamente nuestros derechos e incidir en el ambito ejecutivo y legislativo.

- Fechas de realizacion: Lunes de 19 a 20:30 h

- Ubicacién: Sala A

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

13 junio
19.00h

A.VV.
Puente
Santiago
Actur

Margarite Xirgi, 2

aom M Dinguilioasl f SindicetolnguilinesZaragers

48.- TALLER DE INICIACION A LA ELECTRICIDAD

- Nombre del colectivo/proyecto: Iniciacion domestica a la electricidad y la electronica

- Nombre de la actividad/proyecto: Iniciacién domestica a la electricidad y la electrénica

- Descripcion de la actividad: Taller para aprender desde nivel basico electricidad y
electrénica. Las materias impartidas se adaptaran a las necesidades de los alumnos.

- Fechas de realizacion: Lunes de 16 a 17 h

- Ubicacioén: Sala 5

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la actividad (aprox.): 5

18



49- TALLER DE COSTURA

- Nombre del colectivo/proyecto: Taller de COSTURA

- Nombre de la actividad/proyecto: Taller de COSTURA

- Descripcion de la actividad: Espacio donde aprender el arte del ganchillo

- Fechas de realizacion:Jueves de 18 a 20 h

- Ubicacién: Sala 7

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad: 11
R

50.- DEFENSA PERSONAL FEMENINA
... -Nombre del colectivo/proyecto: Gabriel Fustero

2% - Nombre de la actividad/proyecto: Defensa personal
. Femenina
- Descripcidn de la actividad: Espacio para aprender y
=% practicar la defensa personal, orientada a mujeres
% - Fechas de realizacion: Sadbados de 10 a 12 h
& - Ubicacion: Gimnasio

.« - Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad
« de Zaragoza en general

. 'y (1 ! ) TR - . . . e
g 1l W - Numero de personas implicadas en la organizacion y

AN o PRS2 en la actividad (aprox.): 10

51.- TEATRO SOCIAL

- Nombre del colectivo/proyecto: Asociacion Cultural Teatro la Boca

- Nombre de la actividad/proyecto: Teatro social

- Descripcion de la actividad: Teatro con poblacién gitana del barrio. Creacién de un
espectaculo

- Fechas de realizacion:

- Ubicacién: Gimnasio

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 12

52.- FREESTYLE RAP E IMPROVISACION PARA ADOLESCENTES .

- Nombre del colectivo/proyecto: Francesc Tamarite - N0
.. . JUEVES

- Nombre de la actividad/proyecto: Clases de Hip hop y rap para 18.00H

adolescentes o

- Descripcion de la actividad: Espacio de integracién de la juventud del

barrio a trravés del hip hop y el rap

- Fechas de realizacion: Jueves de 17 a 21 h

- Ubicacion: Sala de exposiciones

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en .

general P U0 9

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad @™

(aprox.): 15

FUETHEFIRST
FUETHEFIRST
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53.- BAILE DIVERSIDAD FUNCIONAL

- Nombre del colectivo/proyecto: Fundacién Ser Mas

- Nombre de la actividad/proyecto: Baile Diversidad funcional

- Descripcién de la actividad: Espacio de baile enfocado a personas con diversidad funcional
- Fechas de realizacion: viernes de 18 a 20 h

- Ubicacion:

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10

54- CLASES DE ESPANOL

- Nombre del colectivo/proyecto: Violeta Zarate

- Nombre de la actividad/proyecto: Clases de espanol

- Descripcidn de la actividad: Se imparten clases de espanol

- Fechas de realizacion: Lunes y miércoles de 10 a 12 h

- Ubicacion: Biblioteca

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10

55.- CUERPAS DIVERSAS

- Nombre del colectivo/proyecto: Cuerpas diversas

- Nombre de la actividad/proyecto: Ensayo del grupo de teatro cuerpas diversas

- Descripcién de la actividad: Grupo de teatro para mujeres en accion

- Fechas de realizacion: Lunes de 9:30 a 13 h

- Ubicacion: Sala exposiciones

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10

56.- ZARAGOZA NOCTURNA

- Nombre del colectivo/proyecto: Zaragoza nocturna

- Nombre de la actividad/proyecto:

- Descripcién de la actividad: Taller de rol

- Fechas de realizacion: Mensual

- Ubicacion: Sala exposiciones

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general
- Numero de personas implicadas en la organizacioén y en la actividad (aprox.):

57.- COOPERATIVA DE CONSUMO EL GARBANZO NEGRO
- Nombre del colectivo/proyecto: Cooperativa de consumo el
Garbanzo Negro

- Nombre de la actividad/proyecto: Coopertaiva de consumo

- Descripcion de la actividad: Es una cooperativa de consumo
de productos ecolégicos y de proximidad para socios de la
cooperativa

- Fechas de realizacion: Martes de 19a 21 h

- Ubicacion: Hall

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de
Zaragoza en general comrciscommenernon
- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la

actividad (aprox.):

>
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58.- ASOCIACION RIZOMA TEJALEMO

- Nombre del colectivo/proyecto: Asociacion Rizoma Tejalemo

- Nombre de la actividad/proyecto: Reuniones y asambleas

- Descripcion de la actividad: Reunion de trabajo de Rizoma TEJiendo
AlLternativas Eticas a la MOnogamia.

- Fechas de realizacion: Domingos de 17 a 19 h

- Ubicacién: Sala 5

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza
en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad
(aprox.): 10

59.- CLASES DE FOLKLORE NICARAGUENSE

- Nombre del colectivo/proyecto: Colectivo
Nicaraguense

- Nombre de la actividad/proyecto: Clases de
folklore Nicaragliense

- Descripcion de la actividad: Espacio donde
aprender bailes del folklore Nicaragiiense

- Fechas de realizacion: Lunes de 19 a 21 h

- Ubicacién: Gimnasio

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la
ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la
organizacioén y en la actividad (aprox.): 20

TOLANK CAMPOS
EAILARINA, INTERPRETE €
INSTRUCTORA DE DANIA

CLASES DE FOLKLORE
NICARAGUENSE

CINTRO BSOCIAL COMUNITARIO
LUIS BUNUEL PLAZA YO
COMINGO.
LUNES ¥ VIIENES 7MW

60.- TALLER DE SERIGRAFIA

- Nombre del colectivo/proyecto: Taller de Seigrafia

- Nombre de la actividad/proyecto: Taller de Serigrafia

- Descripcién de la actividad: Espacio donde aprender el arte de la serigrafia

- Fechas de realizacion:

- Ubicacion:

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10

61.- CURSO DE FOTOGRAFIA CON MOVILES

- Nombre del colectivo/proyecto: Curso de fotografia con moéviles

- Nombre de la actividad/proyecto: Curso de fotografia con méviles

- Descripcion de la actividad: Taller donde aprender como hacer fotografias utilizando tu
propio teléfono movil

- Fechas de realizacion:

- Ubicacion:

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10

62.- MUSICOTRONICA

- Nombre del colectivo/proyecto: Musicotronica

- Nombre de la actividad/proyecto: Musicotrénica

- Descripcion de la actividad: Espacio de creacion musical que combina instrumentos de
creacién prépia con instrumentos de nueva tecnologia

- Fechas de realizacion: Domingo de 19 a 21 h

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la actividad (aprox.): 5
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63.-TALLER INICIACION DE GRABACION MUSICAL

Taller inicial de e

grabacion garbacion musical

C.s.C Luis Bunuel

IiAportacion conciente.

- Ubicacion: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al
de Zaragoza en general

Si te interesa este mundo acel - Numero de personas imp|icadaS en
en la actividad (aprox.): 5

FEs una propuesta para \ |
aprender a utilizar herramientas§%
a nuestro alcanze para produ
y crear unacancion desde cero. |

64.- CLASES DE GUITARRA

- Nombre del colectivo/proyecto: Joaquin Ruiz

- Nombre de la actividad/proyecto: Clases de guitarra

- Descripcion de la actividad: Espacio donde aprender a tocar la guitarra

- Fechas de realizacion: Lunes de 19 a 21 h

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en
general

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la actividad
(aprox.): 5

65.- ME OFREZCO PARA ESCUCHAR
- Nombre del colectivo/proyecto: Teresa Romero
- Nombre de la actividad/proyecto: Me ofrezco para escuchar

- Nombre del colectivo/proyecto: Joaquin Ruiz
- Nombre de la actividad/proyecto: Taller de iniciacion de

B - - Descripcion de la actividad: Espacio donde se ensefara
Viermes imdoha o £t ==\ ¢ técnicas sencillas para poder grabar con pocos recursos
. ' - Fechas de realizacion: viernes de 19 a 21 h

barrio y la ciudad

la organizacion vy
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- Descripcion de la actividad: Espacio de escucha sin juzgar en espacio seguro e intimo libre

de prejucios
- Fechas de realizacion: Jueves de 19 a 21 h
- Ubicaciéon: CSC Luis Bufuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general
- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la actividad (aprox.): 2-4

66.- SINDIBIRRAS

- Nombre del colectivo/proyecto: Sindibirras

- Nombre de la actividad/proyecto: Sidibirras

- Descripcion de la actividad: Son un grupo de trabajadoras que se
agrupan para encontrar una solucion y de paso, tomar algo.
Asesoramiento colectivo de manera gratuita y cercana, talleres de
lectura de contratos, repaso de derechos laborales, o simplemente
compartir situaciones y apoyarse mutuamente.

- Fechas de realizacion: Ultimo domingo de mes

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza
en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad
(aprox.): 15
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67.- TALLER DE ENCUADERNACION
- Nombre del colectivo/proyecto: Daniel P.R. )

- Nombre de la actividad/proyecto: Taller de encuadernacién mt:’.imm :
- Descripcion de la actividad: Espacio de aprendizaje a %
encuadernar

- Fechas de realizacion: Sabados por la mafiana

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de
Zaragoza en general

. . . . L > — 1T0DDS LOS MESES!
- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la | (& Para mas informacicn, escrbe a

actividad (aprox.): 10 phstiraseszodtariaignallcom
*

68.- EL ESPEJO GITANO (ensayos) l *

- Nombre del colectivo/proyecto: Teatro la boka @

- Nombre de la actividad/proyecto: Ensayo 4

- Descripcién de la actividad: Ensayo de la obra de teatro “el Espejo @

Gitano” @

- Fechas de realizacion: Sabados de 10 a 14 h y

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel Etglsfs?dg

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de LVNGo JROM

Zaragoza en general VKA CREALIEY OF TEMRE 1y 89K

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la [} Qs

actividad (aprox.): 10

69- REUNION COMISION FIESTAS DEL GANCHO

- Nombre del colectivo/proyecto: Comision fiestas del Gancho

- Nombre de la actividad/proyecto: Reunion

- Descripcidén de la actividad: Reuniones para preparar las fiestas del Gancho de San Pablo
- Fechas de realizacion: no se han realizado reuniones este afio 2020

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la actividad (aprox.): 15
e CONCURSO CARTEL

Convocatoria abierta para organizar las FIESTAS DEL GANCHO
Fiestas Populares del Gancho 2019 e s

POPULARES DEL GANC
Gomeh:
- Formato digital (envwiar a |
cisanpablo@raragorn.es) + los datos del aHKIA
(nomBrg, edad, t email) o formato papel;
s, Necesttaman de tut bdeas, tus actividades y tamafiovhgsta (enia CJ San Pablo, &
B tu voluntaciada, adores 's4) 2

- S0 Vlloran positivanonte R belias

ngnfes del 15de

El promio o5 wna Costa com productos del
Mercado Ceatral.

Dudos: puaden mandor correo a
cjsanpablostaragozs.es o teléfons 976 444 834

70.- ASOCIACION MANDINGA

- Nombre del colectivo/proyecto: Asociacion Mandinga

- Nombre de la actividad/proyecto: Reuniones de Asociocion Mandinga

- Descripcion de la actividad: La asociacién Mandinga pretende difundir la cultura Mandinga
y fomentar la integracién de sus socios y socias en la sociedad

- Fechas de realizacion: Sin especificar

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 20
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71.- LUCHA + DEFENSA PERSONAL

- Nombre del colectivo/proyecto: Asociacion Aragonesa de
Capoira Escola

- Nombre de la actividad/proyecto: Defensa personal y
lucha

- Descripcion de la actividad: Clases de lucha y defensa
personal

- Fechas de realizacion: Jueves

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de
Zaragoza en general . y
- Numero de personas implicadas en la organizacion y en A Gl LUIS BUNUEL
la actividad (aprox.): 20 Z A e G e,

72.- GRUPO DE AUTOCONCIENCIA LESBICA

- Nombre del colectivo/proyecto: Grupo de autoconciencia Lésbica

- Nombre de la actividad/proyecto: Grupo de autoconciencia Lésbica

- Descripcion de la actividad: Grupo para mujeres que aman a mujeres, para hablar de los
que nos preocupa y darnos apoyo

- Fechas de realizacion: Viernes 19 a 21 h

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10

73- TEATRO ILUSIONANTE

- Nombre del colectivo/proyecto: Teatro ilusionante

- Nombre de la actividad/proyecto: Teatro ilusionante

- Descripcion de la actividad: Ensayos del grupo de teatro

- Fechas de realizacion: Lunes de 20 a 22 h

- Ubicacién: CSC Luis Bufuel, Sala de Exposiciones

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general
- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 7

74.- CURSO TALLER DE ARTE TERAPIA CON ATENCION PLENA

- Nombre del colectivo/proyecto: Giulietta Scheer

- Nombre de la actividad/proyecto: Arte terapia con atencién plena

- Descripcion de la actividad: Arte terapia con atencion plena

- Fechas de realizacion: Martes y jueves

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10

75.- INTRODUCCION A LA MEDITACION Y MINDFULNESS
- Nombre del colectivo/proyecto: Meditacién Mindfulness TANTRA BUDISTA |
- Nombre de la actividad/proyecto: Meditacion Mindfulness

- Descripcién de la actividad:

- Fechas de realizacion: Viernes de 18:30a 20 h

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza
en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad
(aprox.): 10
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76.- COLECTIVO 8M

- Nombre del colectivo/proyecto: Colectivo 8M
- Nombre de la actividad/proyecto: . ‘ -

- Descripcién de la actividad: Reuniones del colectivo 8M J' ASAMBLEA"

- 8M 2GZ

- Fechas de realizacion: Sin especificar

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de
Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en
la actividad (aprox.): 20 Y i 05 ESPERAMOS !

77.- YOGA TERAPEUTICO Y AUTOMASAJE

- Nombre del colectivo/proyecto: Rubén Sala

- Nombre de la actividad/proyecto: Yoga terapéutico y

automasaje

- Descripcion de la actividad: Sesiones de yoga

- Fechas de realizacion: Lunes de 18 a 19:30

- Ubicacién: Gimnasio CSC Luis Bufiuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad

Lunes de 18:15 2 19:45// Espacio YOGASHALA CSC Lul au::fj de Zaragoza en general

- Aportadon Consciente yVokmars/PulpO S67310910 - Numero de personas implicadas en la organizacion y
- en la actividad (aprox.): 15

78.- ENSAYO GRUPO DE BAILE GUATEMALTECO YAAKUNGI

- Nombre del colectivo/proyecto: Grupo guatemalteco

- Nombre de la actividad/proyecto:Ensayo baile guatemalteco

- Descripcion de la actividad: Ensayo basile guatemalteco

- Fechas de realizacion: Sabados de 16 a 18 h

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 20

79.- FORRO BRASILENO “BAILEN EN PAREJA”

- Nombre del colectivo/proyecto: Adriano

- Nombre de la actividad/proyecto: Forré brasilefio

- Descripcién de la actividad: Classes de baile brasilefio

- Fechas de realizacion: jueves de 20 a 21 h

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10

80.- ENCUENTROS DE CRECIMIENTO PERSONAL

- Nombre del colectivo/proyecto: Benigno Zaballos

- Nombre de la actividad/proyecto: Encuentros de crecimiento personal

- Descripcion de la actividad: Espacio para trabajar el crecimiento personal

- Fechas de realizacion: jueves de 18 a 20 h

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 15
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81- PILATES [
- Nombre del colectivo/proyecto: M? José " v
Matias ;
- Nombre de la actividad/proyecto: Pilates

- Descripcion de la actividad: Sesiones de
Pilates

- Fechas de realizacion: Martes de 13 a 14 h

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y
la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la
organizacioén y en la actividad (aprox.): 15

82- YOGA VINYASA
3 2 S - Nombre del colectivo/proyecto: Rubén Sala
V—WM W arﬁma‘ - Nombre de la actividad/proyecto: Yoga
}"‘\ Vinyasa
i ey gei - Descripcidon de la actividad: Sesiones de

- Fechas de realizacion: jueves de 18 a 19:30

» a V’ ’ t - Ubicacion: Gimnasio CSC Luis Bufiuel

g W . N & - Valor para la comunidad: abiertos al barrio
" ) *s 9 ), y la ciudad de Zaragoza en general

Jueves 18:30 a 20:00 // Espacio Yogashala CSC Luis Bunuel

Aportacion Consciente y Voluntaria // PuLpO 667310910 - Nur_nerc_), de persona_ls_ |mpI|cadas en la
organizacioén y en la actividad (aprox.): 15

83.- CICLO CINE DE SERIE B

- Nombre del colectivo/proyecto: CSC Luis Bufiuel

- Nombre de la actividad/proyecto: Ciclo de cine de serie B

- Descripcion de la actividad: Proyecciones de peliculas serie B

- Fechas de realizacion: viernes de 18 a 21 h

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 30
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84.- PLATAFORMA EN DEFENSA DE LAS ARTES ESCENICAS

- Nombre del colectivo/proyecto: Compaiias de teatro de Zaragoza

- Nombre de la actividad/proyecto: Plataforma en defensa de las artes escénicas

- Descripcién de la actividad: Espacio de reunion de la plataforma en defensa de las artes
escenicas

- Fechas de realizacion: Lunes de 17 a 19 h
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- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel
- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general
- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 20

85.- CHAPUZON DE BARRO

- Nombre del colectivo/proyecto: Chapuzoén de barro/ Jump in the Clay

- Nombre de la actividad/proyecto: Chapuzén de barro/ Jump in the Clay

- Descripcion de la actividad: el taller sera un ambiente acogedor donde cada uno podra
sentir su propia individualidad conectada con el resto del grupo. Como cualquier forma de
arte, incluso el traajo de la ceramica, es un claro ejemplo de cémo uno puede dejar un
rastro de si mismo en la tierra. A través de este materal las personas pueden relaizar una
autoexploracién y buscar una via de relajacion, formando parte de un grupo creativo e
incluso terapedtico.

- Fechas de realizacion: Viernes de 18 a 19h

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general, en
espeifico trabajo de autoexploracién para mujeres

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 12 a 16

86.- MUSIC MOVEMENT

- Nombre del colectivo/proyecto: Music movemet

- Nombre de la actividad/proyecto: Music movement + meditacion final

- Descripcion de la actividad: utilizacién del movimiento y la musica como terapia antes de
zambuirse en la meditacion

- Fechas de realizacion: lunes o jueves 17:30 a 18:30h

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la actividad (aprox.): 5

87.- TEATRO OKUPADO

- Nombre del colectivo/proyecto: Teatro Okupado

- Nombre de la actividad/proyecto: Ensayos teatro okupado

- Descripcién de la actividad: EI grupo de teatro okupado solicita un espacio para realizar
SuUs ensayos.

- Fechas de realizacion: un martes al mes de 19 a 21h

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general, trabajo de
temas sociales y generacion de cultura

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10

88.- LOS JUEVES MEDIOAMBIENTALES MADLAB Y CSC LUIS BURUEL PRESENTAN

LOS JUEVES MEDIOAMBIENTALES

- Nombre del colectivo/proyecto: C.S.C Luis Bufuel y Mad lab
- Nombre de la actividad/proyecto: LOS JUEVES
MEDIOAMBIENTALES

- Descripcién de la actividad: proyeccion de documentales
sobre la emergencia climatica con posterior debate entre las |
personas asistentes. S
- Fechas de realizacion: juebes alternos con serie B, 19:30 a CICLO:
21:00 “NOS VAMOS
- Ubicacion: CSC Luis Bufuel A LA MIERDA”
- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de  DOCUMENTALES
Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la
actividad (aprox.): 25
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89.- TALLER DE ALEMAN

- Nombre del colectivo/proyecto: Sonia y Giulietta

- Nombre de la actividad/proyecto: taller de aleman

- Descripcion de la actividad: clase de aleman dinamica para jovenes y adultos

- Fechas de realizacion: jueves de 17 a 19:30

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel, sala 5

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general
- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la actividad (aprox.): 5

90.- GRUPO DE ECONOMIAS FEMINISTAS

- Nombre del colectivo/proyecto: grupo de economias feministas

- Nombre de la actividad/proyecto: grupo de economias feministas

- Descripcién de la actividad:

- Fechas de realizacion: lunes de 10:00-13:00

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general
- Numero de personas implicadas en la organizacioén y en la actividad (aprox.):

91.- YOGA CLANDESTINO

- Nombre del colectivo/proyecto: yoga clandestino

- Nombre de la actividad/proyecto: yoga clandestino

- Descripcidn de la actividad: utilizacién del Hatha yoga como via de autoinstrospeccion y
autocuidado. Generacion de un espacio de intimidad y reposo semanal, autoexploracion y
sanacion emocional a través de las herramientas del yoga.

- Fechas de realizacion: martes de 17:15 a 19h.

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 20

92.- HUERTO BUNUEL

- Nombre del colectivo/proyecto: huerto Bufiuel

- Nombre de la actividad/proyecto:

- Descripcion de la actividad: mantenimiento de la zona de huerto del C.S.C Luis Bunuel,
realizacién de actividades de concienciacion y conciliacion con el C.E.l.P. Santo Domingo,
proyecto de taller-huerto

- Fechas de realizacion: sabados y domingos de 10 a 13:30h

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 15

93.- OLLA SOLIDARIA

- Nombre del colectivo/proyecto: C.S.C. Luis Bufuel

- Nombre de la actividad/proyecto: Olla solidaria

- Descripcion de la actividad: reparto de comida recién hecha a personas que lo necesiten.

- Fechas de realizacion: viernes de 17h a 20h y sabados de 9 a 17h

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general,
especificament a la poblacién vulnerable o con escasos recursos.

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la actividad (aprox.): 40
organizacion, 200 usuarias a la semana
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COMIDA RECIEN HECHA PARA LLEVAR PARA
QUIEN LO NECESITE

TRAE TU PROPIO RECIPIENTE PARA LA COMIDA
10DO EL MUNDO DEBERA LLEVAR MASCARILLA

Todos los Sabodos
De 15:00 a 15:00
CSC Luis Bufivel
Pzo Sto domingo, 15, El Gancho , Zaragoza

Para colaberar con la elaboracion y el
reparto, nos juntaremos a las 10:00 en el
CSC Luis Bufivel

94.- CINE DE VERANO

- Nombre del colectivo/proyecto: C.S.C. Luis Bufuel

- Nombre de la actividad/proyecto: Cine de verano

- Descripcion de la actividad: proyeccion de peliculas al aire libre

- Fechas de realizacion: viernes de 20 a 22h

- Ubicacién: CSC Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 30

95- EL BUNUEL EN LA ONDA
- Nombre del colectivo/proyecto: C.S.C. Luis Bufuel
- Nombre de la actividad/proyecto: el Bufiuel en la

onda
- Descripcion de la actividad: programa de radio

sobre el C.S.C. Luis Bufiuel donde se debaten temas
sociales y de las actividades y la historia del Bufiuel

- Fechas de realizacion: jueves 18h EL -
- Ubicacién: Radio topo programa de BUNUEL
- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la G EN LA
ciudad de Zaragoza en general Comunitario

Luis Bunuel ONDA

- Numero de personas implicadas en la organizacion
y en la actividad (aprox.): 7

96- ZONA WIFI LIBRE

- Nombre del colectivo/proyecto: C.S.C. Luis Bufuel

- Nombre de la actividad/proyecto: zona wifi libre

- Descripcidn de la actividad: para ayudar a la gente
- mas joven del barrio a saltar la brecha digital y seguir
la educacion a distancia. Hemos habilitado el jardin
delantero (plaza Santo Domingo) con mesas vy
conexion WiFi para trabajar o estudiar.

- Fechas de realizacion: de lunes a jueves, de 11h a
13h.

- Ubicacién: C.S.C. Luis Bufiuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la

29



ciudad de Zaragoza en general
- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 40

97- TALLER DE COMIC SOCIAL CENTRO SOCIAL COMUNITARIO
- Nombre del colectivo/proyecto: Sonia » LUIS BUNUEL
social

- Descripcién de la actividad: taller de implementacién

- Nombre de la actividad/proyecto: taller de coémic
de técnicas artisticas a la hora de realizar cémics, TALLER DE

enfocado a la divulgacion de temas sociales actuales C O MIC
- Fechas de realizacion: jueves, de 17h a 19h.

- Ubicacion: Sala 5 SOCIAL
- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad [RREEEESEEEL
de Zaragoza en general Aula 5

- Numerq Qe personas implicadas en la organizacion y
en la actividad (aprox.): 20

98- YOGA TODO EL ANO

- Nombre del colectivo/proyecto: ASENZAR- Asociacion
de estilos de vida saludables

- Nombre de la actividad/proyecto: yoga

- Descripcién de la actividad: el yoga como via de
encuentro del cuerpo y la mente, el yoga permite
acercarse al cuerpo de forma pausada y tomar
conciencia para sanarlo.

- Fechas de realizacion: viernes por la mafana

- Ubicacién: C.S.C. Luis Bunuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad
de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y
en la actividad (aprox.): 15

99- TALLER ASESORAMIENTO ENERGETICO
- Nombre del colectivo/proyecto: Olga
- Nombre de Ila actividad/proyecto: taller de
No déjes i e asesoramie.n'to energeético N '
roben, - Descripcion de la actividad: asesoramiento vy
acompafiamiento en las tramitaciones con las
OPT|M|ZA eléctricas. No dejes que te roben, optimiza tu factura
TU - Fechas de realizacion: con cita previa
FACTURA - Ubicacion: C.S.C. Luis Bufiuel
Tewsoniney Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad
somMAT SR TN de Zaragoza en general
eccrricas. - NUmero de personas implicadas en la organizacion y
en la actividad (aprox.): 10

9 CSC LUIS BUNUEL

Con CITA PREVIA en
Jacturasluisbu@gmazl.con
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ACTIVIDADES PUNTUALES

1.- LAVOZ COLECTIVA

- Nombre del colectivo/proyecto: Sarai O’Gara

- Nombre de la actividad/proyecto: curso de canciones tradicionales
de Europa

- Descripcién de la actividad: Técnicas teatrales, apertura de la voz,
improvisacion vocal, imaginacién y movimiento

- Fechas de realizacion: 4 de enero 2020 de 11h a 14h.

- Ubicacién: C.S.C Luis Bufuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de
Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la
actividad (aprox.): 15

2.- GRABACION ATONITOS HUESPEDES

- Nombre del colectivo/proyecto: Laboratorio de Butoh

- Nombre de la actividad/proyecto: grabacion danza, TV Aragéon “Aténitos Huéspedes”

- Descripcién de la actividad: grabacion danza, TV Aragén “Aténitos Huéspedes”

- Fechas de realizacion: 10 de enero 2020, de 16 a 18:30h

- Ubicacién: C.S.C Luis Bufuel

- Valor para la comunidad: difusidon de la cultura y acercar nuevas formas de expresion
artistica a la ciudadania

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10

3.- ESTUDIO EN LA BIBLIOTECA

- Nombre del colectivo/proyecto: David M.

- Nombre de la actividad/proyecto: Estudio en la biblioteca

- Descripcién de la actividad: habilitacion de la biblioteca como sala de estudio durante la
temporada de examenes.

- Fechas de realizacion: durante temporada de examenes de 17 a 20h.

- Ubicacion: biblioteca

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10

4.- CHARLA INTRODUCCION A LAS NO MONOGAMIAS
- Nombre del colectivo/proyecto: RIZOMA TEJALEMO .

- Nombre de la actividad/proyecto: Charla introduccion Feditoms
a las no monogamias y comida vegana de traje Silada it Encre
- Descripcion de la actividad: durante la sesion se O ot

pretende crear un clima de confianza en el que Hedpy
explicar los diferentes modelos relacionales, asi cmo s g

las situaciones mas comunes dentro de las no- Tejiendo
monogamias. Tras la charla comida vegan de traje alternativas éticasa
para compartir experiencias y ampliar las redes la monogamia ‘

- Fechas de realizacion: 11 de enero 2020, 11 a 13h. }

- Ubicacién: sala 5 oo

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad -
de Zaragoza en general nﬁ;?ﬁﬁmpf@
- Numero de personas implicadas en la organizacion y L)

en la actividad (aprox.): 35
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BN 5. ASAMBLEA 8M

- Nombre del colectivo/proyecto: 8M Zaragoza

- Nombre de la actividad/proyecto: ASAMBLEA 8M

- Descripcion de la actividad: ASAMBLEA 8M Zaragoza

- Fechas de realizacion: 12 de enero de 2020, 11 a 14h

- Ubicacién: Sala del arbol

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de
Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en
icomenzamos 1 aior wos oraanzames conrin e mmmreaso, 1@ @Ctividad (aprox.): 50

LA BXPLOTACION, KL RACISMO Y LAS VIOLENCIAS MACMISTAS

6.- PROYECCION Y VERMU PARQUES Y JARDINES ;

- Nombre del colectivo/proyecto: trabajadores parques y jardines

- Nombre de la actividad/proyecto: proyeccion y vermu Parques y

jardines

- Descripcion de la actividad: vermu y proyeccion de documental.

- Fechas de realizacion: 18 de enero 2020, 11 a 20:00h R R = I SN
- Ubicacién: C.S.C Luis Bufuel POIPRC {4 {
- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de
Zaragoza en general, apoyo a las revincicaciones laborales.

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la

actividad (aprox.): 60 PROYECCION DEL DOCUMENTAL
JARDINER@S EN LUCHA

7.- ASAMBLEA DE BARRIOS 8M

- Nombre del colectivo/proyecto: 8M Zaragoza

- Nombre de la actividad/proyecto: ASAMBLEA DE BARRIOS 8M

- Descripcion de la actividad: asamblea para concretar actuaciones y lineas a seguir
- Fechas de realizacion: 23 de enero de 2020, 19 a 21h

- Ubicacién: Sala del arbol

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 60

8.- YOGA EL SONIDO DE LAS PLANTAS

- Nombre del colectivo/proyecto: Hatha yoga y yoga Nidra

- Nombre de la actividad/proyecto: El sonido de las plantas Ny
- Descripcion de la actividad: Yoga Hatha con los biorritmos
curativos de las plantas. Viaje Sonoro por los chacras &
Meditacion Nidra con musica en directo

- Fechas de realizacion: 23 de enero de 2020, 19 a 21h

- Ubicacién: Sala de madera

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de
Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la
actividad (aprox.): 20
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9.- Il JORNDAS LIBERTARIAS CGT ARAGON-LA RIOJA

- Nombre del colectivo/proyecto: CGT Aragén- La Rioja

- Nombre de la actividad/proyecto:

- Descripcién de la actividad: charla sobre modelos actuales de precariedad, charla sobre el
trabajo en prision y cena de
traje g
- Fechas de realizacion: 24 |
de enero de 17 a 23h. B
- Ubicaciéon: C.S.C Luis |
Bufiuel

- Valor para la comunidad:
abiertos al barrio y la ciudad
de Zaragoza en general

- Numero de personas [
implicadas en la Easasscca 3 . """"""""'“‘"""""""""""'"" :

organizacion 'y en la B pw ¥ *T..T:u;.-.a, oyt
actividad (aprox.): 200 - : A #ﬁm

RE O A SO

10.- PROYECCION DOCUMENTAL Y FIESTA
- Nombre del colectivo/proyecto: Asamblea Anarcofeminista
- Nombre de la actividad/proyecto: proyeccién documental y =
fiesta

- Descripcién de la actividad: proyeccién documental y fiesta

- Fechas de realizacion: 25 de enero 2020 de 18:30 a 23:30h

- Ubicacién: C.S.C Luis Bufuel

- Valor para la comunidad: difusion de la cultura, apertura al
barrio y a la ciudadania de Zaragoza

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la
actividad (aprox.): 40

11.- REUNION NADIE SIN HOGAR
- Nombre del colectivo/proyecto: nadie sin hogar
SIN TECHU? - Nombre de la actividad/proyecto: reunién para
é ‘%_ e NUevos voluntarios del movimiento nadie sin hogar
c ® - Descripcién de la actividad: reunion
4l - Fechas de realizacion: 30 de enero 2020 de 19:30 a
®:. 21h
.+ - Ubicacion: C.S.C Luis Buriuel
s » - Valor para la comunidad: apertura al barrio y a la
A5, ciudadania de Zaragoza
LLI\ - Numero de personas implicadas en la organizacion
© y en la actividad (aprox.): 25

12.- CHARLA SOBRE INMIGRACION

- Nombre del colectivo/proyecto: FAIV- Federacion de Asociaciones de Inmigrantes del
Valles

- Nombre de la actividad/proyecto: charla sobre inmigracion

- Descripcion de la actividad: charla sobre inmigracion

- Fechas de realizacion: 31 de enero de 2020 de 19 a 21h

- Ubicacién: C.S.C Luis Bufuel

- Valor para la comunidad: apertura al barrio y a la ciudadania de Zaragoza

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 30
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13.- ASAMBLEA DE BARRIOS 8M

- Nombre del colectivo/proyecto: 8M Zaragoza

- Nombre de la actividad/proyecto: ASAMBLEA DE
BARRIOS 8M iVen a preparar la manifestacion

del 8 de marzo!

- Descripcion de la actividad: asamblea para concretar
actuaciones y lineas a seguir ASAMBLEA

- Fechas de realizacion: 2 de febrero de 2020, 18 a 20h S

- Ubicacion: Sala del arbol DE MUJERES b’
- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad *CCLUSBURUEL. ki
de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y
en la actividad (aprox.): 70

14.- PRESENTACION DEL LIBRO DE MIGUEL URBAN

- Nombre del colectivo/proyecto: editorial Sylone

- Nombre de la actividad/proyecto: presentacién del libro de Miguel
Urban “La emergencia de VOX. Como combatir a la extrema
derecha”

- Descripcion de la actividad: presentacion del libro de Miguel
Urban “La emergencia de VOX. Como combatir a la extrema

derecha” APUNTES PARA COMBATIR
- Fechas de realizacion: 7 de febrero de 2020, de 19 a 22h. ey pemscHA B

Al it

- Ubicacién: Sala de exposiciones e Bonicre e o

= Julia CAMND Fariewa ) riwets 3 Arscxivh e

- Valor para la comunidad: difusién de la cultura y abiertos al ZEErmrmsr

Flati Santa Diminga {5+ Zeeagara

barrio y la ciudad de Zaragoza en general N Slone
- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la i
actividad (aprox.): 200

15.- DEGUSTACION DE CAFE

- Nombre del colectivo/proyecto: Juan P. @’;’;'” §$

- Nombre de la actividad/proyecto: Degustacién de i

café .

- Descripcion de la actividad: toma de datos para el * DEGUSTACION DE CAFE 0LIDARIO #
TFM de Disefo de Juan acerca de la percepcion de los D ¥—
sentidos. Degustacion de café ecologico/vegano para — |zasieiseees i m
evaluar opiniones de catadores no expertos. Se  wmusmmssoan LI

plantea reto social, por cada participante en la
degustacion s donara 1€ al programa de reforestacion
de zonas incenciadas en Teruel y Canarias.

- Fechas de realizacién: 7,8 y 9 de febrero de 10 a 12y e

de 16 a18h.

- Ubicacién: Sala 2

- Valor para la comunidad: ayuda a la investigacién, abiertos al barrio y la ciudad de
Zaragoza en general, promocion del cuidado del medio ambiente.

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 30

16.- TALLER “RE-PENSANDO LOS AMORES”

- Nombre del colectivo/proyecto: RIZOMA TEJALEMO

- Nombre de la actividad/proyecto: taller “re-pensando los amores” impartido por Roma de
las Heras
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Sabado 8 de febrero

Taller impartido por
17:30h-20:30h e L . i .
Fi S - Descripcién de la actividad: Taller interactivo
Ny ) sobre los modelos relacionales, la construccion

C.S.C Luis Buiuel
{:@ del amor en nuestro dia a dia y las relacioens
interpersonales
- Fechas de realizacion: 8 de febrero 2020, de
17:30 a 21h.
- Ubicacioén: Sala 5
- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la
ciudad de Zaragoza en general
- Numero de personas implicadas en la
organizacién y en la actividad (aprox.): 35

17.- ASAMBLEA 8M ZARAGOZA

- Nombre del colectivo/proyecto: 8M Zaragoza

- Nombre de la actividad/proyecto: ASAMBLEA 8M
ZARAGOZA

- Descripcién de la actividad: asamblea para concretar

PASAMBLER

actuaciones y lineas a seguir i e

- Fechas de realizacion: 11 de febrero de 2020, 19 a 21h Sala de exposiciones C.5.C Bufiuel.
- Ubicacién: Sala del arbol Pleza Santo Dosingo, Zeragoza.
- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de

Zaragoza en general 8M

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en ZGZ

la actividad (aprox.): 70

18.- ASAMBLEA 8M EJE ESTUDIANTIL

- Nombre del colectivo/proyecto: 8M Zaragoza

- Nombre de Ila actividad/proyecto: ASAMBLEA 8M
ZARAGOZA- EJE ESTUDIANTIL

- Descripcion de la actividad: asamblea estudiantil camino del

ASAMBLEA ESTUDIANTIL

Domingo, 16 de febrero 8M
- Fechas de realizacion: 16 de febrero de 2020, 19 a 21h

C.5.CLuis Bufiuel - Ubicacion: Sala del arbol
. - Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de

Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la

actividad (aprox.): 50

LUGCAR: J‘,w""u,n SN
Y . L
19.- ASAMBLEA TRABAJADORAS DEL HOGAR :F:sux:a&no s LLMUNDO

- Nombre del colectivo/proyecto: trabajadoras del hogar

- Nombre de la actividad/proyecto: taller preparacion del 8M

- Descripcién de la actividad: taller preparacién del 8M

- Fechas de realizacion: 16 de febrero de 2020, 11:30 a 14h

- Ubicacién: Sala del arbol

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de
Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la
actividad (aprox.): 30

RABAJADORAS DEL HOGAR
Y DELOS CUIDADQS
{EN LUCHA!
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20.- ASAMBLEA 8M EJE LABORAL

- Nombre del colectivo/proyecto: 8M Zaragoza

- Nombre de la actividad/proyecto: ASAMBLEA 8M
ZARAGOZA- EJE ESTUDIANTIL

- Descripcion de la actividad: asamblea de
trabajadoras, paradas, jubiladas, precarias camino del
8M

- Fechas de realizacion: 16 de febrero de 2020, 19 a
21h

- Ubicacién: Sala del arbol

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad
de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y o
en la actividad (aprox.): 50 CSC LUIS BUNUEL

21.- REIKI SHINDO Y DHARMA SHAMANIC SYSTEM CON CUENTOS TIBETANOS

- Nombre del colectivo/proyecto: reiki shindo (Magdalena Filipcayle)

- Nombre de la actividad/proyecto: reiki shindo y dharma shamanic system con cuentos
tibetanos

- Descripcion de la actividad: reiki shindo y dharma shamanic system con cuentos tibetanos
- Fechas de realizacion: del 18 al 28 de febrero 2020

- Ubicacién: C.S.C Luis Bufuel

- Valor para la comunidad: difusidon de la cultura y acercar nuevas formas de expresion
artistica a la ciudadania, abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y
en la actividad (aprox.): 10

22.- MEDITACION CON BANO DE SONIDO |
- Nombre del colectivo/proyecto: reiki shindo (Magdalena
Filipcayle)

- Nombre de la actividad/proyecto: meditacién con bafo
de sonido

- Descripcién de la actividad: meditacién con bafio de
sonido \9 2%
- Fechas de realizacion: 19 y 25 de febrero de 2020 -

- Ubicacion: C.S.C Luis Bufiuel /~\
- Valor para la comunidad: difusién de la cultura y \"
acercar nuevas formas de expresion artistca a la = s
ciudadania, abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en ;,')741‘1**“‘??'3“*“‘“ e L
general V=

- Numero de personas implicadas en la organizacion y © -, B
en la actividad (aprox.): 15

Sala doi
ARBol

gq8e g ion

23.- ASAMBLEA COOP57 ARAGON

- Nombre del colectivo/proyecto: COOP 57 ARAGON

- Nombre de la actividad/proyecto: asamblea

- Descripcion de la actividad: asamblea

- Fechas de realizacion: 20 de febrero de 18 a 21h

- Ubicaciéon: C.S.C Luis Bufiuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10
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24.- CONSULTA POPUPLAR ESTATAL MONARQUIA O REPUBLICA

- Nombre del colectivo/proyecto: distintas organizaciones

- Nombre de la actividad/proyecto: reunién

- Descripcion de la actividad: reunién de distintas organizaciones para preparar la consulta
del 9 de mayo

- Fechas de realizacion: 20 de febrero de 19 a 21h

- Ubicaciéon: C.S.C Luis Bufiuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacioén y en la actividad (aprox.): 10

25.- YOGA ENTRE DOS

- Nombre del colectivo/proyecto: Pulpo y Sonia

- Nombre de la actividad/proyecto: yoga entre dos

- Descripcion de la actividad: realizacion de yoga acomparfiados

- Fechas de realizacion: 21 de febrero del 2020, de 18:30 a 21:30h.

- Ubicacién: C.S.C Luis Bufuel

- Valor para la comunidad: difusién de la cultura, la espiritualidad, el cuidado al cuerpo y la
mete, abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 20

26.- EL DESPERTAR DE LA DIOSA

- Nombre del colectivo/proyecto: Colectivo diosas sexuales

- Nombre de la actividad/proyecto: el despertar de la diosa

- Descripcion de la actividad: conexion a travges del baile, la musica y la meditacion con la
energia sexual femenina

- Fechas de realizacion: 21 y 27 de febrero, de 18h a 21h.

- Ubicacién: C.S.C Luis Bufuel

- Valor para la comunidad: difusidon de la cultura y acercar nuevas formas de expresion
artistica a la ciudadania

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 15

27.- ASAMBLEA ESTATAL COOP 57

- Nombre del colectivo/proyecto: COOP 57 ARAGON

- Nombre de la actividad/proyecto: asamblea estatal

- Descripcién de la actividad: asamblea estatal con comida.

- Fechas de realizacion: 22 de febrero de 2020, de 10 a 16:30h
- Ubicacién: C.S.C Luis Bufuel

- Valor para la comunidad: organizacién social y cooperativa.

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 10
. > . @

— Q‘?-".

28- FIESTA DE CARNAVAL

- Nombre del colectivo/proyecto: Teatro comunitario

- Nombre de la actividad/proyecto: Fiesta de Carnaval

- Descripcion de la actividad: Celebracion del carnaval

- Fechas de realizacion: 22 de febrero 2020, de 17h a 2h.
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- Ubicacién: Gimnasio
- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general
- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 200

29.- ASAMBLEA 8M ZARAGOZA

- Nombre del colectivo/proyecto: 8M Zaragoza

- Nombre de la actividad/proyecto: ASAMBLEA 8M
ZARAGOZA

- Descripcion de la actividad: asamblea para concretar
actuaciones y lineas a seguir

- Fechas de realizacién: 23 de febrero de 2020, 17:30 a

19:30h ASAMBLEA

- Ubicacion: Sala del arbol Domingo 23
- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de a las 7730 #
en el (SC bunuel

Zaragoza en general
- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 70

30.- FIESTA 8M Fiesta Sufragista y Pin Up!
- Nombre del colectivo/proyecto: 8M Zaragoza
- Nombre de la actividad/proyecto: FIESTA SUFRAGISTA Y 28fehrero
PINUP 8M ZARAGOZA gl
- Descripcion de la actividad: fiesta para recaudar fondos
tematica sufragista y pin-up

- Fechas de realizacion: 28 de febrero de 2020, 20 a 2h

- Ubicacion: Sala de exposiciones

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de

SMUJERES TEATRO

Zaragoza en general coERpaS oIvERsAs
- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la sousioses
actividad (aprox.): 200 80U DE PIRA DIS

Torbero Gartlasd « P
@ C‘SC‘lUIS‘BU_ﬂUEl Fiesto mixta

31.- FESTIVAL POSET

- Nombre del colectivo/proyecto: FESTIVAL POSET

- Nombre de la actividad/proyecto: festival artistico

- Descripcion de la actividad: festival artistico de los alumnos de grado de produccion.

- Fechas de realizacion: 28 de febrero de 2020, de 12:00 a 2h.

- Ubicacién: Gimnasio

- Valor para la comunidad: difusiéon de la cultura y acercar nuevas formas de expresion
artistica a la ciudadania

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 300
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32.- TALLER SEXUALIDAD Y COEDUCACION TALLER

- Nombre del colectivo/proyecto: cuerpas diversas - SEXUALIDAD
- Nombre de la actividad/proyecto: taller de sexualidad y | :‘_GENE'!P,_Y,\
coeducacion qozpng_qéu

- Descripcion de la actividad: taller de sexualidad y
coeducacion + picoteo y performance, abierta libre y
gratuita

- Fechas de realizacion: 1 de marzo de 2020, de 17 a 20h.
- Ubicacién: C.S.C Luis Bufuel

- Valor para la comunidad: difusién de la cultura y la
sexualidad SaRE
- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 35

A :Dtmn‘m:,

PR

33.- ENCUENTRO ECORED

- Nombre del colectivo/proyecto: Avecinal

- Nombre de la actividad/proyecto: encuentro ecored

- Descripcion de la actividad: encuentro ecored

- Fechas de realizacion: 29 de febrero de 2020, todo el dia

- Ubicacién: C.S.C Luis Bufuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 50

34.- ENCUENTRO MUJERES BATUCADA 8M

- Nombre del colectivo/proyecto: BATUCADA FEMINISTA

- Nombre de la actividad/proyecto: ensayo de la batucada feminista

- Descripcién de la actividad: ensayo de la batucada feminista

- Fechas de realizacion: 29 de febrero y 1 marzo de 2020.

- Ubicacién: C.S.C Luis Bufuel

- Valor para la comunidad: difusidon de la cultura y acercar nuevas formas de expresion
artistica a la ciudadania

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 40

35.- JORNADA DE APOYO A LA HUELGA FEMINISTA DEL 8M

- Nombre del colectivo/proyecto: CSC Luis Bufiuel

- Nombre de la actividad/proyecto: Jornada de apoyo a la Huelga feminista del 8M

- Descripcion de la actividad: Jornada de apoyo logistico a la Huelga del 8M

- Fechas de realizacion: 8 de marzo, todo el dia

- Ubicacién: CSC Luis Bufiuel

- Valor para la comunidad: abiertos al barrio y la ciudad de Zaragoza en general

- Numero de personas implicadas en la organizacién y en la actividad (aprox.): 1200
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El centro social comunitario permanecioé cerrado al publico desde el 14 de marzo hasta el fin
del estado de alarma. Actividades de mantenimiento interno, asi como de soporte a la red
de apoyo del gancho se siguieron desarrollando tomando las precauciones sanitarias
correspondientes.

A lo largo del resto del afio 2020, diferentes colectivos han reanudado sus actividades tanto
puntuales como permanentes, algunos de forma online y otros de forma presencial, de
estas ultimas la asamblea certifica que todas las actividades se han desarrollado siguiendo
los protocolos de limpieza y seguridad del propio centro, siendo responsables del
cumplimiento de los protocolos los responsables de cada actividad.
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36.- CINE DE NOCHE

- Nombre del colectivo/proyecto: C.S.C. Luis Bufuel

- Nombre de la actividad/proyecto: cine de noche

- Descripcion de la actividad: proyeccion de peliculas al aire libre

- Fechas de realizacion: 11 y 19 de septiembre 2020

- Ubicacién: C.S.C Luis Bufuel

- Valor para la comunidad: difusion de la cultura, abierto al barrio y a la ciudad de Zaragoza
- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad (aprox.): 30

ESTE VIERWES, VN'.U VER (A PELICULA MEN ESTE SABADO, VANOS A VER LA PELiCULA
2
: FANTASTICO SR. FOX
PLAZA SAWTC ¢ PLAZA SANTO DONINGO. 1S,
€. 5, €, LW/S BuniueL 0 DONINGD, 15, .. uts RuNIEL -

37.- S-MAL APOCALIPSIS ® s
- Nombre del colectivo/proyecto: S-MAL i T T T —_
- Nombre de la actividad/proyecto: s-mal apocalipsis ‘o..‘

- Descripcién de la actividad: recital poético 2 rondas/10 participantes.
Imprescindible inscripcidon

- Fechas de realizacion: 16 de octubre 2020 a las 18h

- Ubicacion: sala del arbol

- Valor para la comunidad: difusiéon de la cultura y acercar nuevas
formas de expresion artistica a la ciudadania .
- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la actividad
(aprOX.): 30 SRR R ————

38.- CICLO DE CINE SERIE B

- Nombre del colectivo/proyecto: C.S.C. Luis Bufuel

- Nombre de la actividad/proyecto: “Karate a muerte en
Torremolinos"

- Descripcién de la actividad: cita con el cine mas refinado,
sutil y elegante Como siempre, entrada gratuita y palomitas
de regalo!! Veremos la fantastica y sublime "Karate a muerte
en Torremolinos"! Diselo a tus amigos y sobre todo a tus
enemigos!

- Fechas de realizacion: 16 de octubre 2020 a las 21h , B
- Ubicacién: Sala de exposiciones TaRGEHEGNYS B -
- Valor para la comunidad: difusion de la cultura y acercar ;
nuevas formas de expresion artistica a la ciudadania

- Numero de personas implicadas en la organizacion y en la
actividad (aprox.): 30
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PLAN DE ACTIVIDADES 2021

La crisis sanitaria que nos mantiene alerta hace visibles las costuras de un sistema que no
sabe sostener la vida. La cuarentena forzada ha acentuado las carencias de las personas
mas vulnerables. Frente a la falta de soluciones por parte de las administraciones, ha sido
una vez mas la autoorganizacion altruista del vecindario la que ha dado las respuestas mas
eficaces a las necesidades mas inmediatas de las personas.

Tejemos redes vecinales mientras tomamos conciencia de nuestro poder. (Re)producir este
tipo de entramados comunitarios ha sido siempre uno de nuestros principales objetivos. Por
eso aprovechamos esta extrafia reapertura para reforzarnos y ser lo mas utiles posible a los
nuevos tejidos de apoyo entre vecinas.

El plan de actividades previsto para el afio 2021 esta suscrito a la repercusion de las 4
emergencias entrelazadas que estan repercutiendo en la sociedad a dia de hoy, vease la
crisis sanitaria, la econdmica, la medioambiental y la social sera similar a aquel realizado en
el 2019. Al igual que en el 2020 trataremos de desarrollar todas aquellas actividades
posibles bajo estas condiciones. Como en afios posteriores distribuiremos las actividades
en permanentes y puntuales.

Al igual que en 2020 esperamos poder acoger nuevas actividades permanentes y aquellas
actividades puntuales que cumplan con el decalogo de buenas practicas del C.S.C. Luis
Bufiuel, y sean beneficiosas y provechosas para el barrio de San Pablo, asi como para la
ciudad de Zaragoza en su totalidad.

iSeguimos creando comunidad!
iSeguimos haciendo del Bufiuel un bien comun!
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